iVamos a cuidar aun mas de tus hijos!

“COLEGIOS SEGUROS “

Os damos la bienvenida al

Servicio de Enfermeria Escolar,

gestionado por RedVital Salud empresa especializada en

salud escolar.




Usuarios Servicio de Enfermeria Escolar

La enfermera escolar estara presente en horario
lectivo, siendo un referente de salud de vuestros
hijos y favoreciendo la conciliacion.

El centro educativo dispone de una enfermeria,
totalmente equipada para una atencion asistencial
seguray de calidad.

Vuestros hijos tendran una atencién sanitaria
inmediata.
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Se llevaran a cabo programas de educacion parala
Salud donde vuestros hijos podran adquirir
conocimientos y hébitos saludables en todas las
etapas educativas.

Si vuestros hijos tuvieran que tomar alguna
Medicacion en horario lectivo, ser& la enfermera la
persona encargada de administrarla.

La enfermeria esté a disposicion de las familias en
cualguier momento que lo necesiten, pudiendo
ponerse en contacto con su enfermera a través del
teléfono del colegio, del aplicativo web o porcorreo
electronico.

Enfermera: Paula Zavala
enfermeria.escolapioscoruna@redvitalsalud.com
Teléfono: 669292795
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¢, Qué necesitamos para acceder al Servicio de Enfermeria?

Todos los alumnos del colegio tendran una ficha de salud con los datos sanitarios
relevantes para su atencion (patologias, alergias, intolerancias, etc.).

Esta ficha se rellenara a traves de la direccion web de la propia aplicacion de RedVital
Salud o a través de la pagina web del colegio, en un enlace destinado para tal fin y
autorizaran ala atencion sanitaria de sus hijos/as.

El primer afo en que se implanta el servicio, necesitamos especialmente de vuestra
colaboracion en este aspecto, incidiendo a las familias la importancia de entrar en la
aplicacion web y rellenar la ficha de salud ya que sin este paso previo la asistencia no se
puede llevar a cabo.
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MEDICACION

¢Necesita medicacion en horario escolar?

SERVICIO DE ENFERMERIA ESCOLAR FICHA DE SALUD DEL ALUMNO/A
Normativa e informacién para padres | para ia asiatenciz, consentimiento
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| LA CUSTODIA Y ADMINISTRACION DE MEDICACION QUEDA EXCLUSIVAMENTE

F & COMO COMPETENCIA DEL DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA
N
\ o
\§/ Se llevara cabo de forma segura, teniendo en cuenta los siguientes

aspectos:

# Los padres rellenaran la autorizacion para la administracion del
medicamento.

# Entregardan la medicacion en conserjeria o directamente a la
enfermera en el envase original.

# La enfermera pasara por las mafianas por conserjeria para la
retirada de medicacion.

# No meter la medicacion en las mochilas de los alumnos.

Rogamos vuestra colaboracién hasta nos habituemos alas normas de administracion
de medicacion.




ADMINISTRACION

MEDICACION HABITUAL

Para su administracion sera
necesario:

Autorizacion en la ficha de
salud, se administrara previa
llamada telefénica.

E MEDICACION

MEDICACION PUNTUAL

Para su administracion sera
necesario:

v' Autorizacion de
administracion de medicacion
Redvital Salud correctamente

MEDICACION CRONICA

Para su administracion sera
necesario:

v Reunién con la enfermera
para tratamiento.

Ej.: analgésico.

Confianza
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original.

Ej.: antibidtico.

cumplimentada y firmada.
v'Receta médica o informe.

v'"Medicacién en el envase

original.

v'"Medicacién en el envase

Ej.: insulina, adrenalina, etc

Y

Seguridad

- En conserjeria
- En enfermeria

la medicaciéon a administrar.

La autorizacién de la medicacién la tenéis disponible en:

- Digitalmente a través del programa de gestion

Deberé ser enviada a través del aplicativo web o entregada en mano con antelacion suficiente junto con




RedVital

EDUCACION PARA LA SALUD
SALUD

Se llevaran a cabo programas de educacion para la salud al
alumnado, que seran programados con los responsables de etapas.
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COLEGIO SEGURO FRENTE AL COVID 19

Actuacion frente al COVID-19 en el centro escolar
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Formacion prevencion frente al COVID-19
Elaboracién de protocolos
Reorganizacion del centro escolar
Difusion de las medidas especificas del centro
Formacioén a la comunidad educativa

1. Personal del centro

2. Familias

3. alumnos
Coordinador COVID-19

1. Vigilancia de la salud

2. TRAZABILIDAD y RASTREO positivos
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Tranquilidad
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COLEGIO SEGURO

GESTION SANITARIA + GESTION EDUCATIVA
RedVital g“%
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FORMACION DEL EQUIPO MULTIDISCIPLINAR
MEDIDAS PREVENTIVAS

MEDIDAS DE PROTECCION
NORMATIVAS SANITARIAS Y EDUCATIVAS

» EQUIPO DIRECTIVO

» EQUIPO COMISI
» PROFESORADO

> PERSONAL SANITARIO DEL COLEGIO:
- Enfermera escolar
- Centro coordinador



FASE 2

CENTROS
ESCOLARES

FRENTE AL
COVID-1g

OBJETIVOS GENERALES

v Minimizar al maximo el riesgo de contagio en los Centros Educativos.

v" Implementacién de los protocolos.

Conocimiento de medidas preventivas de todas las personas que componen la comunidad educativa.
v" Cumplimiento maximo de las medidas de seguridad para la prevencion de contagio frente al COVID-19.
v Indicadores de evaluacion de Colegios Seguros frente al COVID-19.




EL COLEGIO ESTA PREPARADO .
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GUIA PARA LA
ELABORACION DEL
PROTOCOLO DE  [FRs
INCORPORACION DE gaeIREES
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ALUMNOS AL [pisieg
CENTRO ESCOLAR

1. Difusién de las medidas especificas del centro
2. Formacién a la comunidad educativa

1. Personal del centro

2. Familias

3. alumnos
6. Coordinador COVID-19

1. Vigilancia de la salud RedVital
2. TRAZABILIDAD y RASTREO positivos SALUD



ACCIONES DE DIFUSION
ACCIONES DE FORMACION

En el proceso establecido para convertirnos en un “colegio seguro”
nos encontramos en la parte de formacion y difusidon de las medidas a las familias




iQUE PODEMOS HACER PARA *
DISMINUIR EL RIESGO DE RedVital
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REFUERZA a tus hijos las 4 medidas de prevencion fundamentale: - M

=)
1- HIGIENE DE MANOS CORRECTA s WO
Lavate las manos con frecaencla con agua y jJabon durante 2l menos / M P ®Y “
40 segundos, por iodas las partes de la mano, mufeca y dedos, 4 ‘
cpeclalmente despues de haber estado en un lugar publico, o ““
,-/ despuds de sonate lanarlz, toser o estarnudas -
1
é 51 no dspones de agua y jJabon, usa un desinfectante de manos que

contenga al menos un 60 % de alcohol.

3]

2- DISTANCIASOCIAL a e o
R St A i il e ol a USO DE MASCARILLA

3- NO TOQUES TU BOCA, OJOS Y NARIZ

Evita tocarte los ojos, la boca y/o la nariz, a menos que tengas Las manos recién
lavadas y no hayas tocado nada

L~ ‘éa\@}
4- CUIDADO AL TOSER Y ESTORNUDAR

Recuerda slemore cubrirte la boca y 1a nariz con un pafivelo
desechable o con ka parte Interna del codo J loser o estornudar
A &

Tiratos pafuelos desechables usados a 1a basura inmediatamente,
procwando no tocar nada

Lavale las manos de nuevo



;{COMO DISMINUIR EL RIESGO DE *
CONTAGIO EN LA INCORPORACION "™
AL CENTRO ESCOLAR?

CRITERIOS DE ACCESO AL CENTRO ESCOLAR

Las familias teneds un papel esencial para la voelta segura del alvmnado a bos centros, por
o s debe asumir esta responsabiidad por o bien de toda la comunidad educativa

S tendra ana ¥igilancla exhaustiva Se la saled de las persanas gue acudan al <entro escodar,
md pudiends acudir en caso de

« AFPARICIOM DE SINTOMAS INFECCIHIS0S RESPIRATORIOSE.
# COHTACTD ESTRECHD COM FERSOMA DIAGHOSTICADA COMO POSITIVD EH COVID-1%,
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Los sintomias & vigilar deberan ser

¢ Tem@eratura supsrior a 37,32°C°
= Tos

=
+ Dolor de garganta

« Sensacion de falta de aine T,
s Perdida de olfato o gusto "'".:;-'
« Daolor muscular

» Cofalea

= Wominos #.J

& Ddarroas

“Ante temperaturas comprendidas entre 37 C ¢ 375 C, se deberan valorar conjuniamentie
oiras manlestackones clinicas o sinfomas inlecciosos res piradoeios

Es importante la toma diaria de la temperatura
corporal en los domicilios vy asumir nuestra
responsabilidad en este hechoy en la importancia
de que los ninos no acudan al colegio en caso de
tener fiebre.
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ENTRADA Y S5ALIDA DEL CENTRO ES5COLAR

« Respeta los hararlos asigmadoes para tu hijofs tante de entrada como de sallda con el 1
de evilar aglomeraciones

« Ewita salir y @ntrar del cenire sf no s estriciamente necesario § avisande con antelacion

« Los alummos deben ser Bevados &l centmo y 3o recogldos sobo por un adulto, & exceocion de
Casos ustricados

« Reouerda al alumne que debes desinfactar 205 manos nada mas accader &l centro escolar §
tambn artes de salir ded mismo

« 51 precisas entrar al centro, sigue las sefalizaciones y carteleria y cumple todas les med|das
dir Fikglene § seguridad

EMTRADA ¥ 5ALIDA DE ALUMHOS FUERA DEL
HORARIO ESTABLECIDO

+ 5@ recomlenda @vitar ba entrada y salida del cemtre fuera de Loz borarios establecidos

+

REALIZACION DE GESTIONES ¥/0 REUNIOMES

¢ Las actividades presenciales denbro del cenbro deberdn reduckse a lo mprescindible
Imtamta gestionar la stencidn por via belefonica yie telematica.

« Respeta siempre hos horarlos yio clita previa asignada por ¢ cobegio para trdmibes
presenciales



Tranquilidad Confianza

Seguridad

el

FORMACION FAMILAS

» HOJA INFORMATIVA DEL ALUMNADO (ENTRADA, SALIDA, AULA,
BANO, PATIO, GRUPO DE CONVIVENCIA, ETC.)

> GUIA PREVENCION SARS-COV-2 PARA LAS FAMILIAS

> VIDEO PREVENCION REDVITAL SALUD




FASE 2

GUIA DE INCORPORACION FASES HOJA INFORMATIVA ALUMNADO ~ [CURSO | o Redvital

DE ALUMNOS

PREVENCION CENTROS

ESCOLARES
pARA CENTROS ] FRENTE AL > GHBODECONUNENOA §t WO

ESCOLARES

FAMILIAS (ot

COVID-19
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EL COLEGIO ESTA PREPARADO Nﬂ%
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1. Difusién de las medidas especificas del centro
2. Formacién a la comunidad educativa

1. Personal del centro

2. Familias

3. alumnos
3. Coordinador COVID-19

1. Vigilancia de la salud RedVital
2. TRAZABILIDAD y RASTREO positivos SALUD
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Seguridad  Tranquilidad  Confianza

FORMACION ALUMNADO

FORMACION PRESENCIAL ENFERMERA MEDIDAS PREVENTIVAS

HOJA INFORMATIVA DEL ALUMNADO (ENTRADA, SALIDA, AULA, BANO, PATIO, GRUPO DE CONVIVENCIA, ETC.)
VIDEO BREVE DIARIO - PREVENCION PARA EL RECORDATORIO EN LAS AULAS

INDICACIONES AL PROFESORADO PARA RECORDATORIOS DIARIOS EN CLASE

REFUERZO PRESENCIAL ENFERMERA SEGUN NECESIDAD

VVVYVYY
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;COMO PODEMOS
PROTEGERNOS?

w” TENIEIMUS
j ESCUDOS
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ESCUDO 1

LAVADO DE
MANOS
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VUELTAAL COLEGIO

HIGIENE [t R il
CORRECTA (° : ‘ | LIMPIEZA Y
-, DESINFECCION

NO TOCAR
NARIZ,
BOCA Y
DISTANCIA

HIGIENE

RedVital
SALUD

MEDIDAS EN EL COLEGIO

NORMAS A SEGUIR'Y PROTOCOLOS
DENTRO DEL COLEGIO

T Frp— »
POR fAVOR POR FAYOR PO FAVOR

66 d

LAVESE LAS MANDE

- . LAVESE LAS MANDS RESPETA LA
ANTES ¥ ORSPUES AL um‘.v: LT NO PASAR DSTANCIA

o4
FOR FAVOR

UTILCE EL
DILPENSADDN
HIEEWCD




EL COLEGIO ESTA PREPARADO S‘«m@
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FORMACION DEL EQUIPO MULTIDISCIPLINAR M

GUIA PARA LA
ELABORACION DEL
PROTOCOLO DE  [FHRSSSS,

INCORPORACION DE [[Ee1¥11
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ALUMNOS AL  isevisia
CENTRO ESCOLAR

1. Difusion de las medidas especificas del centro
2. Formacién a la comunidad educativa

1. Personal del centro

2. Familias

3. alumnos
6. Coordinador COVID-19

1. Vigilancia de la salud RedVital
2. TRAZABILIDAD y RASTREO positivos SALUD
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COLEGIO SEGURO FRENTE AL COVID 19

Seguridad  Tranquilidad  Confianza

FORMACION PROFESORADO

> FORMACION ACREDITADA PREVENCION SARS-COV-2
> GUIA PREVENCION SARS-COV-2

> VIDEO DIARIO RECORDATORIO

> REFUERZO ENFERMERA SEGUN NECESIDAD




EL COLEGIO ESTA PREPARADO s‘«
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FORMACION DEL EQUIPO MULTIDISCIPLINAR V7TT\N\4
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GUIA PARA LA
ELABORACION DEL
PROTOCOLO DE  [FRSSSSN
INCORPORACION DE IR

ssssss
ALUMNOS AL (il
CENTRO ESCOLAR

1. Difusion de las medidas especificas del centro
2. Formacién a la comunidad educativa

1. Personal del centro

2. Familias

3. alumnos
6. Coordinador COVID-19

1. Vigilancia de la salud RedVital
2. TRAZABILIDAD y RASTREO positivos SALUD



PROTOCOLO DE
ACTUACION DE
ENFERMERIA
EN LA
INCORPORACION
DE ALUMNOS

SERVICIO DE ENFERMERIA
%

COORDINADOR SANITARIO COVID-19 S‘*‘"
- Vigilancia de la Salud % ,\%‘5
- Rastreo en caso de algun positivo Uy
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RECORDAD SIEMPRE SEGUIR:

- % \
HIGIENE e  §
CORRECTA % . B LIMPIEZA Y
- " DESINFECCION B M A

NO TOCAR

¥ 4) %IMP @Y»\'

NARIZ,

BOCA Y @
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Seguridad lranguilidaed Contianza

B0 i t0 parw L reeniirads o Ui —
escalonady y wolurtaria— de los Jlumnos de
27 e Sacralerato,

Ex1s tarde empezamos con & formacion paes
los slumnos 8 cargo de Sedvity! Salud scbee
covd-19. Moy os of tumo de 27 de
Bachderao, que con el paso a la fase 2 seran
05 primesos en waiver, de forma miuy
escalonada, a s acowdades prosendaks.
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