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CANELONESCREMA DE LEGUMBRESENSALADA DE PASTALENTEJAS CASERAS CON VERDURASSOPA DE PICADILLO

PESCADO DEL DÍA CON ENSALADA DE 
LECHUGA, MAIZ Y ZANAHORIA 

RALLADA.

ESCALOPE MILANESA CON PATATAS 
FRITAS

PESCADO DEL DÍA CON GUARNICIÓN  
DE VERDURAS

TORTILLA DE YORK CON ENSALADA 
DE LECHUGA Y TOMATE

ALBONDIGAS CON GUARNICIÓN DE 
ARROZ BLANCO

YOGURFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

692040622762735684921036604871835638941528617

1413121110

COLIFLOR CON BECHAMELLACITOS CON TOMATE Y QUESO 
RALLADO

ENSALADA DE GARBANZOS CON 
POLLOARROZ TRES DELICIASCREMA DE CALABAZA

TORTILLA DE PATATA
PESCADO DEL DÍA CON ENSALADA DE 

LECHUGA MAIZ Y ZANAHORIA 
RALLADA.

EMPANADILLAS CON ENSALADA DE 
LECHUGA, MAIZ Y ACEITUNAS SIN 

HUESO

PESCADO DEL DÍA CON GUARNICIÓN 
DE VERDURAS

CINTA DE LOMO CON PATATAS 
FRITAS

FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGURFRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

56392266387133260210026287301061833697792318623

2120191817

CREMA DE ZANAHORIASPAELLALENTEJAS CASERAS CON VERDURASMACARRONES BOLOÑESAENSALADA CAMPERA

CHEESEBURGUERPESCADO DEL DÍA CON GUARNICIÓN 
DE VERDURAS

SAN JACOBO CON ENSALADA DE 
LECHUGA Y TOMATE

PESCADO DEL DÍA CON ENSALADA DE 
LECHUGA, MAIZ Y ACEITUNAS SIN 

HUESO

FILETE DE POLLO CON TOMATE 
ALIÑADO

FRUTA DE TEMPORADA – HELADOFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA YOGURFRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal. 

5737317011008366171091327657722242635752034607

Nuestros menús incluyen PAN BLANCO y la bebida es AGUA.


