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1. Introducion.

O Departamento de Orientacién, seguindo as directrices marcadas pola direccién do centro e
tendo moi presente a informacidén que se recolle nas revisidns finais do PAT do curso pasado e na
Memoria do Departamento de Orientacidn, elabora o seguinte Plan de Accién Titorial para todos os

alumnos do Centro.

Este Plan de Accidn Titorial serd o marco no que se especifican os criterios e procedementos
para a organizacidn e funcionamento das titorias asi como as lifas de actuacidon co alumnado, coas

familias e co profesorado.

O Departamento de Orientacién presentard, na reunidon de inicio do curso cos equipos

docentes das diferentes etapas, as directrices xerais do Plan de Accién Titorial do presente curso.

En primeiro lugar establécense os obxectivos, para posteriormente e en funcidén dos mesmos,

ir planificando diferentes actividades que permitiran lograr estes obxectivos.

Este Plan, coa incorporacién que na avaliacién do mesmo fixeron os mestres, servird de
referente para a actuacidn dos titores/as, xa que seran eles quen, ao longo do curso, o adaptaran as
necesidades, motivacidns e intereses de cada grupo. A avaliacidn das actividades irase realizando una
fez finalizada a actividade e entregarase ao DOE, unha vez ao trimestre. A informacion asi obtida
permitira facer axustes e modificacidns, tanto no seu desenvolvemento como ao final do curso, co fin
de melloralo e de que sirva de punto de partida para darlle unha continuidade, para posteriormente e
en funcién dos mesmos, ir planificando diferentes actividades que permitiran lograr estes obxectivos.
Ao finalizar o curso, a coordinadora do DOE fard unha avaliacidon xeral de todo o Plan e, xunto co
orientador de ESO/BACH, fara unhas propostas de mellora. As variacidons e cambios teranse en conta

na planificacion do vindeiro curso.

A accion titorial constitle un elemento inherente & actividade docente dentro dun concepto
integral da educacién. Supdn unha relacion individualizada coa persoa do educando na estrutura e a

dindmica das suas actitudes, aptitudes, cofiecementos e intereses.

A titoria axuda a integrar coflecementos e experiencias dos distintos dmbitos educativos e
contrible tamén a integrar a experiencia escolar, en xeral, e a vida cotid extraescolar. Baixo esta
perspectiva, o desenvolvemento da funcidn titorial asegura que a educacién sexa verdadeiramente

integral e personalizada, e non quede reducida a mera instrucién ou imparticion de coflecementos.



As consideracions sobre o concepto de titoria son:

- ConstitUe un proceso continuo, non puntual.

- Desenvdlvese de forma activa e dinamica.

- Debe estar planificada sistematicamente.

- Supdn un proceso de aprendizaxe.

- Require a colaboracién de todos os axentes educativos.

- O curriculo escolar debe ser o marco para o seu desenvolvemento.

- Perspectiva interdisciplinaria.

A titoria e orientacién adquire matices diferentes ao longo das distintas etapas.

Na Educacion Infantil e Primaria, as funciéns mais importantes refirense a insercién do neno
no grupo de compafieiros, a adaptacion escolar inicial, a prevencién de dificultades de aprendizaxe e
a vinculacidn da escola coa familia. Este ano tamén se tera especial atencién, ainda que non existan
actividades especificamente programadas, na educacién para a saude dadas as circunstancias

derivadas da pandemia.

No nivel de Secundaria e Bacharelato, pasan a prevalecer os aspectos de orientacion relativos
a intelixencia emocional (con especial mencidn da salide mental), a eleccidn entre distintas vias e
opcions educativas, o afianzamento de técnicas eficaces de estudo, fortalecer a convivencia e o sentido

de pertenza ao grupo, habitos de vida e condutas saudables, habilidades sociais e educacién en valores.

Ao remate da ESO e durante o Bacharelato, cobra especial importancia a orientacion cara a
estudos posteriores e a orientacion para a transicidn a vida activa. A orientacion profesional presupén
informacidon profesional, pero non consiste sé6 nela. Ademais, tomara en conta as aptitudes,

inclinacidns e intereses persoais de cada individuo (Libro Branco, 1989).

2. Caracteristicas do titor.

O protagonista indubidable da funcién titorial é o Mestre-Titor sendo o que aplica o plan

titorial coa direccion, o apoio e a colaboracidn do orientador.

Por iso, @ hora de asignar un Titor a un grupo de alumnos, intentarase ter en conta, na medida
do posible, que tefia unhas caracteristicas persoais que favorezan ese desenvolvemento da funcién

titorial en tanto que é o mediador do proceso educativo do alumno.
Estas caracteristicas son:

- Interese polo alumno.



- Proximidade.

- Sensibilidade s propias tarefas da orientacion.
- Empatia.

- Sensibilidade as dificultades dos alumnos.

- Capacidade organizativa.

- Habilidades de comunicacién.

- Saber acompanar.

3. Funciodns do titor.

e Facilitar a integracidon dos alumnos no seu grupo.

e Contribuir & personalizacién dos procesos de ensinanza e aprendizaxe.

e Fomentar de forma equilibrada a autoestima do alumno.

e Coordinar cos demais mestres as programacions e necesidades de reforzo.

e Contribuir ao establecemento de relaciéns cos pais.

e Entrevistarse con frecuencia con aqueles alumnos que presenten problemas e tamén cos
seus pais.

e Participar no desenvolvemento do Plan de Accién Titorial e nas actividades de orientacién,
baixo a coordinacidn do Xefe/a de Estudos.

e Coordinar e presidir o proceso de avaliacidon dos alumnos do seu grupo.

e Orientar e asesorar sobre posibilidades académicas e profesionais.

e Colaborar co Departamento de Orientacion.

e Canalizar as demandas do alumnado ante o resto do profesorado e o Departamento de
Orientacion.

e Informar aos pais, mestres e alumnos das actividades docentes e do rendemento.

e Facilitar a cooperacidn educativa entre mestres e pais.

4. Valores e actuacions formativas de cara ao alumno.

e Actividades de acollida, dereitos e deberes, normas de convivencia e disciplina interna do
centro.

e Educacién en valores, dende a xenerosidade, esforzo, compafieirismo...etc, a loita contra
actitudes xendfobas e sexistas, educacion afectivo-sexual, en todas as etapas, pasando
polos valores necesarios para potenciar a autoestima e madureza dos nosos alumnos en

cada etapa educativa.



e Orientacion vocacional e profesional, informando aos nosos alumnos sobre os diferentes
ciclos ou etapas que van ir alcanzando, asi como sobre as opcidns ou saidas profesionais
tras a ESO.

e Reflexién sobre o rendemento individual e colectivo do grupo, no caso de ESO e

Bacharelato (preavaliacién e postavaliacién).

5. Desefio e desenvolvemento do PAT.

O PAT é o documento que articula as sesidns de tutoria, as cales se presentan como un
espacio idéneo para abordar temas cuxo tratamento é mais transversal no curriculo académico.
Tendo esto en conta, é imperativo garantir un bo desefio, tanto transversal (cun tratamento de
temas equilibrado e xustificado nas necesidades concretas detectadas no alumnado do noso centro)
como lonxitudinalmente (ao longo de todas as etapas, dende El, pasando por EP, ESO e BACH), pois o
PAT é unha das ferramentas que temos a nosa disposicidn para garantir unha educacién de calidade.
Porque ter unha educacion de calidade é un dereito do alumnado e un deber na nosa profesion.

No tocante a elaboracién do PAT, fixose tendo en conta as propostas de mellora realizadas no
curso anterior e vertebradas nun obxectivo moi craro: dar resposta a8 piedade e 3s letras defendidas
por San Xosé de Calasanz. Porque consideramos que conxugar piedade e letras é garante de éxito
académico e, en extension, dunha educacion de calidade. Nesta lifia, a nosa variable dependente
(aquilo que queremos conseguir e que medimos) é o rendemento académico (as letras), pero é
imposibel ou moi dificil acadar se o alumnado ten problemas, por exemplo, de autoestima, ausencia
dunha direccidn clara en base a cal articular un itinerario vital e profesional, falta dunha escala de
valores estables que sirva de base para realizar unha toma de decisidéns coherente, etc. (a piedade).
Educar en valores é sindmico de éxito académico e vital.

No que respecta ao desefio transversal do PAT, distinguimos entre 4 bloques tematicos que
se abordan nas sesions de titoria:

1. Bloque l. Convivencia-diversidade: Relacionase cos documentos de Plan de Convivencia

(PC) e de Plan Xeral de Atencién 4 Diversidade (PXAD), respectivamente. E o bloque
temadtico mais xeral cuxo fin Ultimo é crear ou fortalecer un bo sentimento de cohesion
grupal que poida funcionar como factor de proteccién ante a aparicion e/ou tratamento
de diferentes problemas. Por exemplo, se no noso Centro un alumno/a comeza a ter
ideacidn suicida, ter un bo grupo de apoio, que amose empatia, que practique a escoita
activa, que non xulgue as suas emocidns, etc., pode ser en si mesmo unha solucién ao
problema e, de non selo, pode ser unha axuda de valor incalculabel. Neste senso, a maior

parte de actividades incluidas no PAT encadraranse dentro deste bloque tematico.



2. Bloque Il. Intelixencia emocional: Relacionase coa capacidade do alumnado de recofiecer
sentimentos propios e alleos, de motivarse e de manexar de adecudamente as relacions.
Neste senso, un alumno/a cunha boa intelixencia emocional serd capaz de dar resposta as
dificultades e imprevistos que poida atoparse na sua vida e, polo tanto, serd mais doado
gue sexa feliz. Distinguense 5 compofentes na intelixencia emocional:

a. Autocofiecemento/autoestima.
b. Autorregulacion.

c. Motivacién.

d. Empatia.

e. Habilidades sociais.

3. Bloque lll. Orientacion académico-profesional: Relacionanse co documento de Plan de
Orientacion Académico-Profesional (POAP) e engloba todas as accidn que tefien que ver
co itinerario do alumnado, ben académico (ex. eleccidon de materias optativas, oferta
académica, requisitos de acceso, etc.) ou ben profesional (ex. cdmo elaborar un CV, cémo

buscar traballo, cdmo enfrontar unha entrevista de traballo, etc.).

4. Bloque IV. proceso de ensino-aprendizaxe: Relacionase diretamente co proceso de

ensino-aprendizaxe e, en extensidn, co rendemento académico do alumnado. Este bloque
centrase no establecemento de obxectivos e na implementacidn de estratexias que
permitan cumplilos (ex. técnicas de estudo, habitos de organizacién, etc.)

No que respecta ao seu desefio lonxitudinal do PAT, otorgamos diferente peso a cada bloque

temadtico en funcidn da etapa educativa e o curso académico no que nos atopemos, pois as

necesidades de Educacién Primaria distan moito das necesidades da ESO, por exemplo. Neste senso:

1.

Etapa de El: Non existe hora de titoria lectiva, polo que o nimero de titorias é mais reducido.
O bloque tematico que ten maior presencia é o Bloque Il (intelixencia emocional) pois
permite educar a alumnos e alumnas con capacidade de enfrontar retos e dificultades, ter un
bo concepto de si mesmos e dos demais, aceptar a diversidade e participar de forma
democratica na sociedade.

Etapa de EP: Tampouco existe hora de titoria lectiva, polo que o nimero de titorias é mais
reducido. Nesta etapa a maior presenza concéntrase nos Bloques Il (intelixencia emocional) e
IV (proceso de ensino-aprendizaxe), porque permite capacitar ao alumnado para as proximas
etapas, sen olvidar a importancia do Bloque | (convivencia-diversidade).

Etapa de ESO: E a Unica etapa na que existe hora de titoria lectiva, polo que o nimero de
titorias aumenta considerablemente respecto ao resto de etapas. Nesta etapa, o bloque

temadtico que ten maior presencia é o Bloque | (convivencia-diversidade), mesturado co



Bloque Il (intelixencia emocional) en 12ESO e 22ESO, e co Bloque lll (orientacidon académica-

profesional) en 32ESO e 49ESO.

4. Etapa de BACH: Non existe hora de titoria lectiva, polo que o nimero de titorias é mais

reducido. Mais aun tendo en conta a proximidade da ABAU é a sobrecarga de traballo que

existe nesta etapa. En 12BACH o traballo de titoria relacionanse mais co Bloque IV (proceso

de ensino aprendizaxe), pois € o cimento para poder acadar uns bos resultados nos exames

da ABAU, mentres que en 22BACH relacionanse mais co Bloque Il (orientacién académico-

profesional) dada a proximidade da toma de decisidns sobre o seu futuro.

Tendo en conta o exposto pode adivifiarse unha Iéxica crara: 4 importancia dos Bloques |

(convivencia-diversidade) e IV (proceso ensino-aprendizaxe) é bastante estables ao longo das etapas,

mentres que o Bloque Il (intelixencia emocional) vai perdendo protagonismo a medida que

avanzamos en idade en prol do Bloque Il (orientaciéon académico profesional).

En canto ao desenvolvemento propiamente do PAT:

O Plan de accidn titorial lévase a cabo mediante a observacién, o didlogo cos alumnos,
dindmicas e actividades realizadas cos alumnos na sesién de titoria e as posteriores
entrevistas cos pais e/ou os alumnos.

Nos primeiros dias de setembro os titores que cambian ciclo (no caso de ESO e
Bacharelato, curso) faran reunidns cos titores do curso anterior para o intercambio de
informacidn sobre os alumnos.

Ao comezo do curso tense unha primeira reunidén cos pais, onde se expofien as lifias
metodoldxicas de cada mestre para a consecucién dos obxectivos formulados para o
presente curso.

A titoria é continua ao longo de todo o curso.

Cada mestre titor ten destinada unha hora semanal para entrevistas cos pais.

A entrevista pais-titores considérase como desexable e imprescindible para traballar de
acordo nun bo desenvolvemento do neno. Debe terse como minimo unha entrevista con
cada familia ao longo do curso.

Para un mellor funcionamento, a entrevista débese concertar de anteman.

Daremos prioridade as titorias cos pais dos alumnos que presenten maiores problemas
de adaptacidon ou con dificultades de aprendizaxe.

O Departamento de Orientaciéon asesorard aos titores ddndolles as pautas e
proporcionando os medios necesarios, tanto aos mestres como aos pais, para axudar a

estes alumnos con dificultades ou necesidades especiais.



Informarémoslles do proceso de aprendizaxe dos seus fillos por medio das notas de
avaliacidn, a entrevista persoal e outras comunicaciéns ordinarias.

Redactarase un informe da entrevista que se gardard na ficha do alumno, accesible a todo
o quipo docente.

O mestre titor sera o encargado de controlar as faltas de asistencia e os atrasos dos
alumnos, asi como as faltas de disciplina e as accidéns correctivas correspondentes.
Débense cubrir os informes de Avaliacidn Inicial e de final de ciclo, asi como as actas de

avaliacion.

6. Obxectivos da accion titorial.

Integrar aos alumnos no grupo e no Centro (ensinar a ser persoa).

Favorecer a personalizacidn dos procesos de ensinanza e aprendizaxe (ensinar a pensar).
Ofrecer a debida orientacion e favorecer a madureza vocacional (ensinar a decidirse).
Estimular a creacién de actitudes participativas, habitos de convivencia e tolerancia na
Comunidade Educativa do Centro (ensinarlles a buscar un sentido a sua vida facéndoos

medrar valorando as pequenas cousas da vida cotia).



7. Listado titores do curso 23/24.

Educacion infantil

Alejandra Freire Trashorras

Maria Otero Blanco 40

Anabel Trillo Medal

Lara Casares Uriz

Belén Carro Carro 5¢

Isabel Blanco Pérez

Monica Alfaro Barbara

Susana Orgueira Pérez 62

Lucia Caridad Villanueva

Educacidon Primaria

M2 Luz Diaz Ferreiro

Belén Estrada Fernandez 1°

Laura Luna Prego

Borja Dominguez Gonzalez

Montse Suarez Vilas 20

Diana Zaera Lépez

Vicky Rama Iglesias

Jose L. Miguez Couto 39

Modnica Fernandez Besteiro

Javier Rodriguez Garcia

Ana Lamas Lumbreras 49

Alberto Felipez Sanchez

José Seoane Riveira

Ana Martinez Chacoén 5¢

Adrian Eguizabal Caro

Ana Nieto Sesar

Nerea Pena Rodriguez 62

Fabiola Pena Patifio




Educacidon Secundaria Obrigatoria

Carlos Valifio Dorado.

M2 Begofia Iglesias Rey. 19

Sofia Couto Pérez.

Lorena Martinez Xuncal.

Maria Dorado de la Calle. 29

Marta Diaz Martinez.

M2 del Carmen Ramos Mato.

Telmo Varela Varela. 3¢

Mariana Fernandez Carbajo.

Soraya Porto Sanchez.

Juan Pablo Santiso Gonzalez. 40

Roberto Catoira Vifian.

Bacharelato

Eugenio Fuentefria Pardo.

Andrea Vazquez Ruiz.

Guadalupe Martinez Mosquera.




10. Avaliacion xeral do PAT do centro.

Ao finalizar o curso escolar, o orientador participara na avaliacién final do PAT e redactara unha
memoria que se incorpora a memoria final do Departamento de Orientacion. Dita memoria consistira
nunha sintese da reflexién realizada polos titores implicados sobre os logros alcanzados, as dificultades
atopadas, os factores que puidesen influir en ambos e, no seu caso, os aspectos que fora necesario
modificar no Plan. Para a elaboracién de dita memoria teranse en conta as avaliacions realizadas polos
titores e as realizadas polos alumnos ao finalizar cada avaliacion.

As conclusions obtidas da avaliacién teranse en conta para introducir as modificaciéns e axustes
pertinentes no PAT do curso seguinte. Estas conclusions, deben ser aprobadas pola Comision de
Coordinacion Pedagdxica.

11. Propostas de mellora para o préximo curso.

As propostas de mellora sairdn das conclusidns aprobadas pola Comision de Coordinacion Pedagdxica,
e seran incluidas e tidas en conta para a elaboracion do PAT do curso seguinte.

12. Anexos

= Anexo 1. Botiquin orientacién para 42El.
= Anexo 2. Botiquin orientacién para 52El.

= Anexo 3. Botiquin orientacién para 62El.

= Anexo 4. Botiquin orientacidn para 12EP.

= Anexo 5. Botiquin orientacidn para 22EP.

= Anexo 6. Botiquin orientacidn para 32EP.

= Anexo 7. Botiquin orientacidn para 42EP.

= Anexo 8. Botiquin orientacidn para 52EP.

= Anexo 9. Botiquin orientacidn para 62EP.

= Anexo 10. Botiquin orientacion para 12ESO.
= Anexo 11. Botiquin orientacion para 22ESO.

= Anexo 12. Botiquin orientacion para 32ESO.

= Anexo 13. Botiquin orientacion para 42ESO.

= Anexo 14. Botiquin orientacion para 12BACH.
= Anexo 15. Botiquin orientacion para 22BACH.
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Botiquin de jv\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 4°El

Cadigo de cores:

Opcidns durante todo o curso.

Tarefas a realizar.

Titoria desefada polo DOE (dispoiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).

Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (encargados de enviar o material).

-Dar a cofecer o lema do curso.

Set Lema (Pastoral) (*) Atitoria do Lema sera enviada por Pastoral.
O dia .,
27-set -Aumentar a cohesion grupal.
out - Cofiecer as emociodns, identificar os sentimentos
que nos producen e definir emocions.
Nov - Descubrirse e valorarse coma ser Unico e
diferente aos demais.
Nov Semana Calasanz -Dar a cofiecer a figura de San José de Calasanz.
(Pastoral) (*) A titorfa sera enviada por Pastoral.
Nov Violencia de Xénero -Sensibilizar sobre a Violencia de Xénero.
(DAS) (*) A titoria sera enviada polo DAS.
Dec -Sensibilizar sobre a discapacidade.

Pagina 1l de 3



https://calasanzppescolapioscoruna.sharepoint.com/:f:/s/sitiosdetrabajo/direcciongeneral/Eks-esR3OspLrVvPN-xaYokBWN97AAI4XtphDq0XCK5mQw?e=tnzKC3

9 Dec

Dereitos humanos (DAS)

- Lembrar e analizar o realizado nesta avaliacion

-Sensibilizar sobre a importancia da igualdade

e a non discriminacion.
(*) A titoria seré enviada polo DAS.

10 Xan

Semana da Paz (DAS)

11 Feb

-Reflexionar sobre os valores de paz e non
violencia.
(*) A titoria sera enviada polo DAS.

12 Feb

- Desenvolver a actitude de compartir e descubrir
0s sentimentos que provoca.

Coresma (Pastoral)

-Dar a cofecer as tradicions relixiosas cristias e as
sUas celebracions.
(*) A titoria sera enviada por Pastoral.

- Lembrar e analizar o realizado nesta avaliacion

Pagina 2 de 3




-Fomentar a orientacion profesional do alumnado
a través do contacto con distintas profesions.

- Fomentar o pensamento positivo e propiciar o

15 Abr autoconcepto positivo.

-Dar a cofiecer as tradicions relixiosas cristias e as
sUas celebracions.
(*) A titoria ser& enviada por Pastoral.

16 Abr Pascua (Pastoral)

-Concienciar sobre a prevencion do acoso escolar

17 Maio
nas aulas.

-Valorar a lingua galega e todas as stas

manifestacions culturais.
(*) A titoria sera enviada polo EDLG.

Dia das Letras Galegas

18 Maio (EDLG)

Realizar una actividade en compafiia de
comparieiros/as e mestres.

Por
determinar

- Lembrar e analizar o realizado nesta avaliacion

Pagina 3 de 3




Botiquin de jv\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 6°El

Cadigo de cores:

Opcidns durante todo o curso.

Tarefas a realizar.

Titoria desefada polo DOE (dispoiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).

Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (encargados de enviar o material).

-Dar a cofecer o lema do curso.

Set Lema (Pastoral) (*) Atitoria do Lema sera enviada por Pastoral.
O dia L,
27-set -Aumentar a cohesion grupal.
out - Iniciar no control da propia conductae aprender
estratexias para momentos de tension.
Nov - Traballar a autoestima a partir do recofiecemento
e estima dos que nos rodean.
Nov Semana Calasanz -Dar a cofiecer a figura de San José de Calasanz.
(Pastoral) (*) A titorfa sera enviada por Pastoral.
Nov Violencia de Xénero -Sensibilizar sobre a Violencia de Xénero.
(DAS) (*) A titoria sera enviada polo DAS.
Dec -Sensibilizar sobre a discapacidade.

Pagina 1l de 3



https://calasanzppescolapioscoruna.sharepoint.com/:f:/s/sitiosdetrabajo/direcciongeneral/Eks-esR3OspLrVvPN-xaYokBWN97AAI4XtphDq0XCK5mQw?e=tnzKC3

Dec

Dereitos humanos (DAS)

- Lembrar e analizar o realizado nesta avaliacion

-Sensibilizar sobre a importancia da igualdade

e a non discriminacion.
(*) A titoria seré enviada polo DAS.

Xan

Semana da Paz (DAS)

10

Feb

-Reflexionar sobre os valores de paz e non
violencia.
(*) A titoria seré enviada polo DAS.

11

Feb

- Promover a iniciativa de axudarse os un saos
outros e promover a empatia cos demais.

Coresma (Pastoral)

-Dar a cofiecer as tradicions relixiosas cristias e as
sUas celebracidns.
(*) A titoria sera enviada por Pastoral.

- Lembrar e analizar o realizado nesta avaliacion
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-Fomentar a orientacion profesional do alumnado
a través do contacto con distintas profesions.

- Fomentar a cooperacién no grupo para chegar a
solucion conxuntas.

Pascua (Pastoral)

-Dar a cofiecer as tradicions relixiosas cristias e as
sUas celebracions.
(*) A titoria sera enviada por Pastoral.

-Concienciar sobre a prevencion do acoso escolar
nas aulas.

Dia das Letras Galegas
(EDLG)

14 Abr
15 Abr
16 Maio
17 Maio
) Por
determinar

-Valorar a lingua galega e todas as slas

manifestacions culturais.
(*) A titoria sera enviada polo EDLG.

Realizar una actividade en compafiia de
compafieiros/as e mestres.

- Lembrar e analizar o realizado nesta avaliacion
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Botiquin de jv\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 6°El

Cadigo de cores:

Opcidns durante todo o curso.

Tarefas a realizar.

Titoria desefada polo DOE (dispoiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).

Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (encargados de enviar o material).

-Dar a cofecer o lema do curso.

Set Lema (Pastoral) (*) Atitoria do Lema sera enviada por Pastoral.
O dia L,
27-set -Aumentar a cohesion grupal.
Out - Aprender a relaxarnos e reducir o estrés.
Nov - Destacar as cualidades positivas e compartilas
COs comparieiros.
N Semana Calasanz -Dar a cofiecer a figura de San José de Calasanz.
ov L & 9T
(Pastoral) (*) A titorfa sera enviada por Pastoral.
Nov Violencia de Xénero -Sensibilizar sobre a Violencia de Xénero.
(DAS) (*) A titoria sera enviada polo DAS.
Dec -Sensibilizar sobre a discapacidade.
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- Lembrar e analizar o realizado nesta avaliacion

-Sensibilizar sobre a importancia da igualdade
8 Dec Dereitos humanos (DAS) e a non discriminacion.
(*) A titoria seré enviada polo DAS.

-Reflexionar sobre os valores de paz e non
9 Xan Semana da Paz (DAS) violencia.
(*) A titoria seré enviada polo DAS.

- Aprender a respectar turnos no establecemento

1 F
0 eb dunha conversa.

-Dar a cofecer as tradicions relixiosas cristias e as
11 Feb Coresma (Pastoral) suas celebracions.

(*) A titoria sera enviada por Pastoral.

- Lembrar e analizar o realizado nesta avaliacion
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14

15

16

17

-Fomentar a orientacion profesional do alumnado
a través do contacto con distintas profesions.

- Analizar as distintas solucién ante un problema e
valorar a mellor opcidn.

-Dar a cofiecer as tradicions relixiosas cristias e as
sUas celebracions.
(*) A titoria sera enviada por Pastoral.

Pascua (Pastoral)

-Concienciar sobre a prevencion do acoso escolar
nas aulas.

-Valorar a lingua galega e todas as slas

manifestacions culturais.
(*) A titoria sera enviada polo EDLG.

Dia das Letras Galegas
(EDLG)

Realizar una actividade en compafiia de
compafieiros/as e mestres.

- Lembrar e analizar o realizado nesta avaliacion
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Botiquin de jv\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 1°EP

Cadigo de cores:
Opcidns durante todo o curso.
Tarefas a realizar.
Titoria desefada polo DOE (dispoiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).
Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (encargados de enviar o material).

-Dar a cofiecer 0 lema do | Valorancon5(n%):___
Valoran con 4 (n°):
1 Set Lema (Pastoral) ~ curso. ) Valoran con 3 (n°):
(*) Atitoria do Lema sera Valoran con 2 (n°):
enviada por Pastoral. Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
_ H Valoran con 4 (n°):
2 Set Expll_car_Progrf:lma de Valoran con 3 (n°):
Patios inclusivos. Valoran con 2 (n%:
Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
O dia -Aumentar a cohesion | Valorancond (n):
- 27-set Valoran con 3 (n°):
-se grupal. Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
- Identificar emocions, Valoran con 5 (n°):
A i i Valoran con 4 (n°):
3 out reconegelas en v_|venC|as Valoran con 3 (n%):
propias e analizar as Valorancon 2 (n%): ____
sensacions que producen. | Valoranconl(n):
- . ., Valoran con 5 (n°):
Famh{ar a comunicacion | vajoran con 4 gnog:
4 Nov emocional e mellorara | Valorancon3(n®):
R Valoran con 2 (n°):
autoestima. Valoran con 1 (n°):
-Dar a cofiecer a figura de g::g:gz con® Egg S
5 Nov Semana Calasanz San ‘?os,é de ,Calasanz. Valoran con 3 (n°);
(Pastoral) (*) Atitorfa seré enviada por | valoran con 2 (n°):
Pastoral. Valoran con 1 (n°):
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Violencia de Xénero
(DAS)

-Sensibilizar sobre a

Violencia de Xénero.
(*) A titoria sera enviada polo
DAS.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

6 Nov
7 Dec
8 Dec

-Sensibilizar sobre a
discapacidade.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Lembrar e analizar o
realizado nesta avaliacién

-Sensibilizar sobre a
importancia da igualdade

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):

Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

9 Dec Dereitos humanos (DAS) | e a non discriminacion. xa:oran con 2 (n):
(*) A titoria serd enviada polo Valoran eon 1 (no)j
DAS. aloran con 1 (n°):
-Reflexionar sobre 0s | \i5ran con 5 (n:
valores de paz e non Valoran con 4 (n°):
10 Xan Semana da Paz (DAS) violencia. Valoran con 3 (n°):
L . . Valoran con 2 (n°):
(*) Atitoria Is;;r\as enviada polo Valoran con 1 (n°):
. Valoran con 5 (n°):
- Re_flexmnar s_,gbre Valoran con 4 gnoi:
11 Feb posibles solucién e Valoran con 3 (n°):
R Valoran con 2 (n°):
traballar en equipo. Valoran con 1 (n%:
-Dar a cofiecer as
tradicions relixiosas g::g:gz con® Egg
12 | Feb Coresma (Pastoral) cristias e as suas Valoran con 3 (n°):
celebracions. Valoran con 2 (n%):
(*) A titoria sera enviada por | Valoran con 1 (n°):
Pastoral.
Valoran con 5 (n°):
- i Valoran con 4 (n°):
13 Mar Lembrar e analizar o Valoran con 3 (n°):

realizado nesta avaliacion

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
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-Fomentar a orientacién | Valoran con 5 (n%):
i Valoran con 4 (n°):
14 Abr profes!onal do alumnado Valoran con 3 (o
a trz_;lvgs do contac_to CON | valoran con 2 (n9):
distintas profesions. Valorancon1(n%):
- Aprender a escoitar e | Valoran con 5 (n°):
H i Valoran con 4 (n°):
15 Abr dialogar con asert|V|da_1de Valoran con 3 (19
para defender 0s propios | valoran con 2 (ne): ___
dereitos. Valorancon1(n®):
. —_I?ar a cpqecer as_ » Valoran con 5 (n°):
tradicions relixiosas cristids | Valoran con 4 (n°):
16 Abr Pascua (Pastoral) e as suas celebraciéns. Valoran con 3 (n"):
(*) Atitorfa sera enviada por | valorancon2(n): _____
Pastoral. Valoran con 1 (n°):
. . Valoran con 5 (n°):
_ -ConCIepuar sobre a Valoran con 4 Eno;: E—
17 Maio prevencion do acoso Valorancon3(n%):
Valoran con 2 (n°):
escolar nas aulas. Valoran con 1 (ny,
-Valontalrda lingua galega e | vaioran con's (no:
. Dia das Letras Galegas . (0] as_ ?.S suas . Valoran con 4 (n°)5
18 | Maio (EDLG) manifestacions culturais. | Vlorancon3 ()
(*) A titoria seré enviada polo Valoran con 1 (no):
EDLG. aloran con 1 (n°):
. .. Valoran con 5 (n°):
por Realizar una actividade en | \/aioran con 4 Enog: —
o e
| deermiar compatiade | veomensd —
comparieiros/as e mestres. E—
Valoran con 1 (n%):
Valoran con 5 (n°):
- i Valoran con 4 (n°):
13 Xufio ITembrar € anallz_ar .0, Valoran con 3 (n°):
realizado nesta avaliacion | vaioran con 2 (n%):
Valoran con 1 (n%):
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Botiquin de jv\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 2°EP

Cadigo de cores:
Opcidns durante todo o curso.
Tarefas a realizar.
Titoria desefada polo DOE (dispoiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).
Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (encargados de enviar o material).

-Dar a cofiecer 0 lema do | Valorancon5(n%):___
Valoran con 4 (n°):
1 Set Lema (Pastoral) ~ curso. ) Valoran con 3 (n°):
(*) Atitoria do Lema sera Valoran con 2 (n°):
enviada por Pastoral. Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
_ H Valoran con 4 (n°):
2 Set Expll_car_Progrf:lma de Valoran con 3 (n°):
Patios inclusivos. Valoran con 2 (n%:
Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
O dia -Aumentar a cohesion | Valorancond (n):
- 27-set Valoran con 3 (n°):
-se grupal. Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
- Identificar emocions, Valoran con 5 (n°):
A i i Valoran con 4 (n°):
3 out reconegelas en v_|venC|as Valoran con 3 (n%):
propias e analizar as Valoran con 2 (n%): ____
sensacions que producen. | Valoranconl(n):
- . ., Valoran con 5 (n°):
Famh{ar a comunicacion | vajoran con 4 gnog:
4 Nov emocional e mellorara | Valorancon3(n®):
R Valoran con 2 (n°):
autoestima. Valoran con 1 (n°):
-Dar a cofiecer a figura de g::g:gz con® Egg S
5 Nov Semana Calasanz San ‘?os,é de ,Calasanz. Valoran con 3 (n°);
(Pastoral) (*) Atitorfa seré enviada por | valoran con 2 (n°):
Pastoral. Valoran con 1 (n°):
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Violencia de Xénero
(DAS)

-Sensibilizar sobre a

Violencia de Xénero.
(*) A titoria sera enviada polo
DAS.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

6 Nov
7 Dec
8 Dec

-Sensibilizar sobre a
discapacidade.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Lembrar e analizar o
realizado nesta avaliacién

-Sensibilizar sobre a
importancia da igualdade

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):

Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

9 Dec Dereitos humanos (DAS) | e a non discriminacion. | Valoran con 3 (n%):
0) -
(*) A titoria serd enviada polo xa:oran eon i (no)j
DAS. aloran con 1 (n°):
-Reflexionar sobre 0s | \i5ran con 5 (n:
valores de paz e non Valoran con 4 (n°):
10 Xan Semana da Paz (DAS) violencia. Valoran con 3 (n°):
L . . Valoran con 2 (n°):
(*) Atitoria Is;;r\as enviada polo Valoran con 1 (n°):
. Valoran con 5 (n°):
- Rgflexmnar s_qbre Valoran con 4 Eno;:
11 Feb posibles solucion e Valorancon3 (n%):
H Valoran con 2 (n°):
traballar en equipo. Valoran con 1 (n%):
-Dar a cofiecer as
tradicions relixiosas Valorancon5(m):
istis , Valoran con 4 (n°):
12 Feb Coresma (Pastoral) Cristias € as suas Valoran con 3 (n%):
celebracions. Valoran con 2 (n°):
(*) A titorfa sera enviada por | Valoran con 1 (n°):
Pastoral.
Valoran con 5 (n°):
- i Valoran con 4 (n°):
13 Mar Lembrar e analizar o Valoran con 3 (n°):

realizado nesta avaliacion

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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-Fomentar a orientacién | Valoran con 5 (n%):
i Valoran con 4 (n°):
14 Abr profes!onal do alumnado Valoran con 3 (o
a trz_;lvgs do contac_to CON | valoran con 2 (n9):
distintas profesions. Valorancon1(n%):
- Aprender a escoitar e | Valoran con 5 (n°):
H i Valoran con 4 (n°):
15 Abr dialogar con asert|V|da_1de Valoran con 3 (19
para defender 0s propios | valoran con 2 (ne): ___
dereitos. Valorancon1(n®):
. —_I?ar a cpqecer as_ » Valoran con 5 (n°):
tradicions relixiosas cristids | Valoran con 4 (n°):
16 Abr Pascua (Pastoral) e as suas celebraciéns. Valoran con 3 (n"):
(*) Atitorfa sera enviada por | valorancon2(n): _____
Pastoral. Valoran con 1 (n°):
. . Valoran con 5 (n°):
_ -ConCIepuar sobre a Valoran con 4 Eno;: B—
17 Maio prevencion do acoso Valorancon3(n%):
Valoran con 2 (n°):
escolar nas aulas. Valoran con 1 (ny,
-Valontalrda lingua galega e | vaioran con's (no:
. Dia das Letras Galegas . (0] as_ ?.S suas . Valoran con 4 (n°)5
18 | Maio (EDLG) manifestacions culturais. | Valorancon3 ()
(*) A titoria seré enviada polo Valoran con 1 (no):
EDLG. aloran con 1 (n°):
. .. Valoran con 5 (n°):
por Realizar una actividade en | \/aioran con 4 Enog: —
o e
| deermiar compatiade | veomens} —
comparieiros/as e mestres. E—
Valoran con 1 (n%):
Valoran con 5 (n°):
- i Valoran con 4 (n°):
13 Xufio ITembrar € anallz_ar .0, Valoran con 3 (n°):
realizado nesta avaliacion | vaioran con 2 (n%):
Valoran con 1 (n%):
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Botiquin de jv\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 3°EP

Cadigo de cores:
Opcidns durante todo o curso.
Tarefas a realizar.
Titoria desefada polo DOE (dispoiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).
Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (encargados de enviar o material).

-Dar a cofiecer 0 lema do | Valorancon5(n%):___
Valoran con 4 (n°):
1 Set Lema (Pastoral) ~ curso. ) Valoran con 3 (n°):
(*) Atitoria do Lema sera Valoran con 2 (n°):
enviada por Pastoral. Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
_ H Valoran con 4 (n°):
2 Set Expll_car_Progrf:lma de Valoran con 3 (n°):
Patios inclusivos. Valoran con 2 (n%:
Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
O dia -Aumentar a cohesion | Valorancond(n):
- 27-set | Valoran con 3 (n°):
grupal. Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
- Identificar emocions, Valoran con 5 (n°):
A i i Valoran con 4 (n°):
3 out reconegelas en v_|venC|as Valoran con 3 (n%):
propias e analizar as Valoran con 2 (n%): ____
sensacions que producen. | Valorancon1(n):
- . ., Valoran con 5 (n°):
FaC|I|t§r a comunicacion | vjoran con 4 gnog:
4 Nov emocional e mellorara | Valorancon3(n®):
R Valoran con 2 (n°):
autoestima. Valoran con 1 (n°):
-Dar a cofiecer a figura de g::g:gz con® Egg S
5 Nov Semana Calasanz San ‘?os,é de ,Calasanz. Valoran con 3 (n°);
(Pastoral) (*) Atitorfa seré enviada por | valoran con 2 (n°):
Pastoral. Valoran con 1 (n°):
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Violencia de Xénero
(DAS)

-Sensibilizar sobre a

Violencia de Xénero.
(*) A titoria sera enviada polo
DAS.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

6 Nov
7 Dec
8 Dec

-Sensibilizar sobre a
discapacidade.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Lembrar e analizar o
realizado nesta avaliacién

-Sensibilizar sobre a
importancia da igualdade

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):

Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

9 Dec Dereitos humanos (DAS) | e a non discriminacion. xa:oran con 2 (n):
(*) A titoria serd enviada polo Vglg:gz 222 1 %3
DAS. )
-Reflexionar sobre 0s | \i5ran con 5 (n:
valores de paz e non Valoran con 4 (n°):
10 Xan Semana da Paz (DAS) violencia. Valoran con 3 (n°):
L . . Valoran con 2 (n°):
(*) A titoria sera enviada polo .
DAS. Valoran con 1 (n°):
. . Valoran con 5 (n°):
- Fixar obxectlvgs e Valoran con 4 Eno;:

11 Feb incrementar a actitude | Valorancon3(n%:
e Valoran con 2 (n°):
positiva. Valoran con 1 (n°):

-Dar a cofiecer as

tradicions relixiosas Valorancon5(m):
istis , Valoran con 4 (n°):
12 Feb Coresma (Pastoral) Cristias € as suas Valoran con 3 (n%):
celebracions. Valoran con 2 (n°):
(*) A titorfa sera enviada por | Valoran con 1 (n°):

Pastoral.

Valoran con 5 (n°):
- i Valoran con 4 (n°):
13 Mar Lembrar e analizar o Valoran con 3 (n°):

realizado nesta avaliacion

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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-Fomentar a orientacién | valorancon5(n%):
H Valoran con 4 (n°):
14 Abr profes!onal do alumnado Valoran con 3 ().
a tr-aV?S dO Conta(?to con Valoran con 2 (no):
distintas profesions. Valorancon1(n%):
Valoran con 5 (n°):
- Transforma_r Valoran con 4 (n°):
15 Abr pensamentos negativos en | Valoran con 3 (n°):
it Valoran con 2 (n°):
POSItiVOS. Valoran con 1 (n°):
. '_[?ar a C_On_ecer as_ ., | Valoran con 5 (n°):
tradicions relixiosas cristias | valoran con 4 (n°):
16 Abr Pascua (Pastoral) e as stas celebracions. Valorancon3 (n%): _____
o
(*) Atitorfa sera enviada por | valoran con 2 (n%):
Pastoral. Valoran con 1 (n°):
. . Valoran con 5 (n°):
_ -Concienciar sobre a Valoran con 4 (n°):
17 Maio prevencion do acoso Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
escolar nas aulas. Valoran con 1 (n%);
-Valorar a lingua galega e | \ioran con 5 (n):
) Dia das Letras Galegas todas as stas Valoran con 4 (n°):
18 | Maio EDLG manifestacions culturais. | Velorancon3(n’):
( ) ) A titori . iad I Valoran con 2 (n°):
() At OrIaESngnVIa apolo Valoran con 1 (n°):
. .. Valoran con 5 (n°):
Por Realizar una a~c,t|V|dade €N | valoran con 4 fn%:
= | determinar compafiia de Valorancon3 (n°):
~ - 0) -
compafieiros/as e mestres, | Valorancon2(n):_____
Valoran con 1 (n%):
Valoran con 5 (n°):
_ H Valoran con 4 (n°):
13 Xufio ITembrar € anallz_ar 0 Valorancon 3 (n°):
realizado nesta avaliacion | valoran con 2 (n%):
Valoran con 1 (n%):
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Botiquin de jv\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 4°EP

Cadigo de cores:

Opcidns durante todo o curso.

Tarefas a realizar.

Titoria desefada polo DOE (dispoiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).

Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (encargados de enviar o material).

-Dar a cofecer o lema do

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n°:
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

Set Lema (Pastoral) _ curso. )
(*) A titoria do Lema seré
enviada por Pastoral.
Set -Explicar Programa de
Patios inclusivos.
O dia -Aumentar a cohesion
27-set grupal.
- Identificar emocions,
out recofiecelas e aprender a
expresalas de un modo
adecuado.
- Cofiecer estratexias e
Nov técnicas que contriblan
ao éxito académico.
-Dar a cofiecer a figura de
Nov Semana Calasanz San José de Calasanz.

(Pastoral) (*) A titorfa sera enviada por

Pastoral.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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Violencia de Xénero
(DAS)

-Sensibilizar sobre a

Violencia de Xénero.
(*) A titoria sera enviada polo
DAS.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

6 Nov
7 Dec
8 Dec

-Sensibilizar sobre a
discapacidade.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Lembrar e analizar o
realizado nesta avaliacién

-Sensibilizar sobre a
importancia da igualdade

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):

Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

9 Dec Dereitos humanos (DAS) | e a non discriminacion. xa:oran con 2 (n):
(*) A titoria serd enviada polo Valoran eon 1 (no):
DAS. aloran con 1 (n°):
-Reflexionar sobre 0s | \i5ran con 5 (n:
valores de paz e non Valoran con 4 (n°):
10 Xan Semana da Paz (DAS) violencia. Valoran con 3 (n°):
L . . Valoran con 2 (n°):
(*) Atitoria Is;;r\as enviada polo Valoran con 1 (n°):
. . Valoran con 5 (n°):
- Identificar con claridade | vajoran con 4 gnoi:
11 Feb os conflitos e proponer | Valorancon3(n%:
£ 2 Valoran con 2 (n°):
solucion. Valoran con 1 (n°):
-Dar a cofiecer as
tradicions relixiosas g::g::: con® Eﬂjgg
12 | Feb Coresma (Pastoral) cristias e as suas Valoran con 3 (n°):
celebracions. Valoran con 2 (n°):
(*) A titoria sera enviada por | Valoran con 1 (n°):
Pastoral.
Valoran con 5 (n°):
- i Valoran con 4 (n°):
13 Mar Lembrar e analizar o Valoran con 3 (n°):

realizado nesta avaliacion

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
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-Fomentar a orientacién | Valoran con 5 (n%):
i Valoran con 4 (n°):
14 Abr profes!onal do alumnado Valoran con 3 (o
a trz_;lvgs do contac_to CON | valoran con 2 (n9):
distintas profesions. Valorancon1(n%): ______
. Valoran con 5 (n°):
- Reflex_lonar sob~re 0S| valoran con 4 (n°):
15 Abr estereotipos e cofiecer Valorancon3(n%:
- 0)-
contos non sexistas. yalran con 2y
aloran con 1 (n°):
. —_I?ar a cpqecer as_ ., | Vvaloran con 5 (n°):
tradicions relixiosas cristias | Valoran con 4 (n°):
16 Abr Pascua (Pastoral) e as stas celebracions. Valoran con 3 (n°):
o
(*) A titorfa sera enviada por | aloran con 2 (n°):
Pastoral. Valoran con 1 (n°):
. . Valoran con 5 (n°):
_ -ConCIep,uar sobre a Valoran con 4 (n%:
17 Maio prevencion do acoso Valoran con 3 (n°):
escolar nas aulas. Valorancon2 (n): _____
Valoran con 1 (n%):
-Valorar a Imgue} galega e | \ioran con 5 (no):
. Dia das Letras Galegas todas as suas Valoran con 4 (n°):
18 | Maio EDLG manifestacions culturais. | Valorancon3(n%):
( ) ) A titori . iad I Valoran con 2 (n°):
(M)A OrIaESngnVIa aPoIo | vzaloran con 1 (n°):
. L. Valoran con 5 (n°):
o Realizar una actividade en | vajoran con 4 fn%: -
- deter%rinar compafiia de Valorancon3 (n°):
~ = 0)-
comparieiros/as e mestres, | vaorancon2(my
aloran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
_ i Valoran con 4 (n°):
13 Xufio ITembrar € anallz_ar 0 Valoran con 3 (n°):
realizado nesta avaliacion | vaioran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
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Botiquin de jv\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 5°EP

Cadigo de cores:

Opcidns durante todo o curso.

Tarefas a realizar.

Titoria desefada polo DOE (dispoiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).

Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (encargados de enviar o material).

Titoria de EAS (acceso ao material no site do EAS).

-Dar a cofiecer 0 lema do | Valorancon5(n%):______
Valoran con 4 (n°):
1 Set Lema (Pastoral) ~ Ccurso. Valoran con 3 (n°):
(*) Atitoria do Lema seré Valoran con 2 (n°):
enviada por Pastoral. Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
_ i Valoran con 4 (n°):
2 Set Expllqar 0 Prog_rama de Valoran con 3 (n°):
Patios Inclusivos Valoran con 2 (n%:
Valoran con 1 (n%):
Valoran con 5 (n°):
» -Desenvolve;rl 0 programa | vajoran con 4 Eno;: -
3 Set Sesion 1 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
sexual elaborado polo | /2 "0 °0 )
EAS.
Valoran con 5 (n°):
i L -Aumentar a cohesién | Valorancon4 (n°):
- ;ds':t Xornada de convivencia Valoran con 3 (n°):
gruPaI- Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):
” de educacion afectivo | Valoran con 4 (n%):
4 Out Sesion 2 EAS Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%):
EAS. Valoran con 1 (n°):
- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):
” de educacion afectivo | Valoran con 4 (n%):
5 Nov Sesion 3 EAS Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%):
EAS. Valoran con 1 (n°):
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-Sensibilizar sobre a
importancia da igualdade

-Dar a cofiecer a figura de xz:g:;: on i Ezg

6 Nov SRS el San ?Os,é de ,Calgsanz. Valoran con 3 (n°);
(Pastoral) (*) Atitorfa seré enviada por | valoran con 2 (n°):

Pastoral. Valoran con 1 (n°:

: : ’ -Sensibilizar sobre a xz:g:gz con i 82;

7 Nov Violencia de Xenero Violencia de Xénero. Valoran con 3 (19
(DAS) (*) Atitoria sera enviada polo | valoran con 2 (n°):

DAS. Valoran con 1 (n°):

- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):

» de educacion afectivo | Valorancon 4 (n%).

8 Dec Sesion 4 EAS Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%):

EAS. Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):

- ibili Valoran con 4 (n°):

9 Dec S?nSIbIIIZ.ar sobre a Valoran con 3 (n°):
d|scapaC|dade- Valoran con 2 (n°):

Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):

- i Valoran con 4 (n°):

10 Dec . Lembrar e anal_lza_r,o Valoran con 3 (n°):
realizado nesta avaliacion | valoran con 2 (n%):

Valoran con 1 (n%):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

afectivo sexual elaborado
polo EAS.

11 Dec Dereitos humanos (DAS) | e a non discriminacién. | Valoran con 3 (n):
A . . Valoran con 2 (n°):
(*) A titoria sera enviada polo e
DAS. Valoran con 1 (n°):
- Desenvolver o Valoran con 5 (n°):
P Valoran con 4 (n°):
2z rogram 1on
12 Dec Sesion 5 EAS programa de educacio Valoran con 3 (n°):

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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-Reflexionar sobre os
valores de paz e non

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

13 Xan Semana da Paz (DAS) violencia. xz:g::z ggz g Ezg

™A tltorlaéelgasenwada Polo | \/aioran con 1 (n°):

- Desenvolver o Valoran con 5 (n°):

e Valoran con 4 (n°):

14 Xan Sesién 6 EAS programa de educacion Valoran con 3 (n°):

afectivo sexual elaborado | valoran con 2 (ne):

polo EAS. Valoran con 1 (n°):

- Desenvolver o Valoran con 5 (n°):

i A Valoran con 4 (n°):

15 Xan Sesién 7 EAS programa de educacion Valoran con 3 (n°):
afectivo sexual elaborado | valorancon2 (ne): —____

polo EAS. Valoran con 1 (n°):

- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):

i H Valoran con 4 (n°):

16 Feb Sesién 8 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%):

EAS. Valoran con 1 (n°):

-Dar a cofiecer as

tradicions relixiosas Valoran con 5 (n°):

.., . Valoran con 4 (n°):

17 Feb Coresma (Pastoral) cristias e as suas Valoran con 3 (n°):

celebracions. Valoran con 2 (n°):

(*) Atitorfa sera enviada por | Valoran con 1 (n°):

Pastoral.

- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):

i H Valoran con 4 (n°):

18 Feb Sesion 9 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):

sexual elaborado polo
EAS.

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Lembrar e analizar o
realizado nesta avaliacion

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
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- Desenvolver o programa
de educacion afectivo

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

20 Marzo Sesién 10 EAS Valoran con 3 (n°):

sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%:

EAS. Valoran con 1 (n°):

- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):

., i i Valoran con 4 (n°):

21 | Marzo Sesion 11 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):

sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%):

EAS. Valoran con 1 (n°):

-Fomentar a orientacién | Valoran con 5 (n%):

i Valoran con 4 (n°):

22 Abr profes!onal do alumnado Valoran con 3 ().

a través do contacto €on | valoran con 2 (n%):

distintas profesions. Valoran con 1 (n%):

. —_I?ar a cpqecer as_ » Valoran con 5 (n°):

tradicions relixiosas cristias | valoran con 4 (n°):

23 Abr Pascua (Pastoral) e as stas celebracions. xa:oran con 2, Eng:
(*) A titorfa sera enviada por aoranconz(n ). ______

Pastoral. Valoran con 1 (n°):

- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):

., i H Valoran con 4 (n°):

24 Abr Sesion 12 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):

sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%):

EAS. Valoran con 1 (n°):

_Valor?rda Ilnguq galega e | \ioran cons ()

. Dia das Letras Galegas _ (0] as_ as suas Valoran con 4 (n°):
25 | Maio (EDLG) manifestacions culturais. | Valorancon3(n):
(*) A titoria seré enviada polo xg:g:zg ggg i 223 E—

EDLG. )

- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):

i ., i H Valoran con 4 (n°):

26 Maio Sesion 13 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):

sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%:

EAS. Valoran con 1 (n°):

C . . b Valoran con 5 (n°):

_ -Concienciar sobre a Valoran con 4 (n°):

27 Maio prevencion do acoso Valoran con 3 (n°):

Valoran con 2 (n°):

escolar nas aulas. Valoran con 1 (),

- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):

i ., i H Valoran con 4 (n°):

28 Maio Sesion 14 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (0% ____

EAS. Valoran con 1 (n°):

. .. Valoran con 5 (n°):

por _ ) Realizar una fic:tlwdade €N | valoran con 4 Eno;:
= | determinar Obradoiro/saida compaiiia de Valorancon3 (n°):

B Valoran con 2 (n°):

compafieiros/as e mestres. Valoran con 1 (n%)

- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):

N ., . e H Valoran con 4 (n°):

29 Xufio Sesion Final EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):

sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%):

EAS. Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):

. _ i Valoran con 4 (n°):

30 Xufio Lembrar e analizar o Valoran con 3 (n°):

realizado nesta avaliacién

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
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Botiquin de jv\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 6°EP

Cadigo de cores:

Opcidns durante todo o curso.

Tarefas a realizar.

Titoria desefada polo DOE (dispoiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).

Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (encargados de enviar o material).

Titoria de EAS (acceso ao material no site do EAS).

-Dar a cofiecer 0 lema do | Valorancon5(n%):______
Valoran con 4 (n°):
1 Set Lema (Pastoral) ~ Curso. Valoran con 3 (°):
(*) Atitoria do Lema sera Valoran con 2 (n°):
enviada por Pastoral. Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
_ i Valoran con 4 (n°):
2 Set Expllc_:ar 0 Prog_rama de Valoran con 3 (n°):
Patios Inclusivos Valoran con 2 (n%:
Valoran con 1 (n%):
Valoran con 5 (n°):
» -Desenvolve;[ 0 programa. | vajoran con 4 gnog: -
3 Set Sesion 1 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
sexual elaborado polo | /2 °=0 20 )
EAS.
Valoran con 5 (n°):
i L -Aumentar a cohesion | Valorancon4 (n°):
- ;ds':t Xornada de convivencia Valoran con 3 (n°):
gruPaI- Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):
” de educacion afectivo | Valoran con 4 (n%):
4 Set Sesion 2 EAS Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%):
EAS. Valoran con 1 (n°):
- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):
” de educacion afectivo | Valoran con 4 (n%):
5 Nov Sesion 3 EAS Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%):
EAS. Valoran con 1 (n°):
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-Sensibilizar sobre a
importancia da igualdade

-Dar a cofiecer a figura de gz:g;:z con 2 E:Z;

6 Nov Semana Calasanz San Jos,é de ,Calz?lsanz. Valoran con 3 (n°);
(Pastoral) (*) Atitorfa seré enviada por | valoran con 2 (n°):

Pastoral. Valoran con 1 (n°):

: : ’ -Sensibilizar sobre a xgmz con 2 gzg

7 Nov Violencia de Xénero Violencia de Xénero. Valoran con 3 (19
(DAS) (*) Atitoria sera enviada polo | valoran con 2 (n°):

DAS. Valoran con 1 (n°):

- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):

' ” de educacion afectivo | Valoran con 4 (n%):

8 Dic Sesion 4 EAS Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%:

EAS. Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):

- ibili Valoran con 4 (n°):

9 Dec S§n5|blllgar sobre a Valoran con 3 (n°):
discapacidade. Valoran con 2 (n%:

Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):

_ i Valoran con 4 (n°):

10 Dec . Lembrar e anal.lza.r,o Valoran con 3 (n°):
realizado nesta avaliacion | valoran con 2 (n%):

Valoran con 1 (n%):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

11 Dec Dereitos humanos (DAS) | e a non discriminacion. | Valorancon3(no):
S . . Valoran con 2 (n°):
(*) A titoria sera enviada polo e
DAS. Valoran con 1 (n°):
-Reflexionar sobre 0 | \/iran con 5 (n):
valores de paz e non Valoran con 4 (n°):
12 Xan Semana da Paz (DAS) violencia. Valorancon 3 (n°):
. : - Valoran con 2 (n°):
*) A tltorlaée;r\asenwada polo Valoran con 1 (n°):
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Sesién 9 EAS

- Desenvolver o Valoran con 5 (n°):
., e Valoran con 4 (n°):
13 Xan Sesion 5 EAS programa de educacion Valoran con 3 (n°):
afectivo sexual elaborado | valoran con 2 (ne):
polo EAS. Valoran con 1 (n°):
- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):
., i i Valoran con 4 (n°):
14 Feb Sesion 6 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n°):
EAS. Valoran con 1 (n°):

-Dar a cofiecer as
tradicions relixiosas xa:Ofan con 2 Eng:
- ez - aloran con n°):
15 Feb Coresma (Pastoral) cristias e as suas Valoran con 3 (n%):
celebracions. Valoran con 2 (n°):
(*) A titoria sera enviada por | Valoran con 1 (n°):

Pastoral.

- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):
., i i Valoran con 4 (n°):
16 Feb Sesion 7 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n°):
EAS. Valoran con 1 (n°):
- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):
., i i Valoran con 4 (n°):
17 Mar Sesion 8 EAS de educacion afectivo Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%):
EAS. Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
_ i Valoran con 4 (n°):
18 Mar ITembrar € anallz.ar .0, Valoran con 3 (n°):
realizado nesta avaliacion | vaioran con 2 (ne):
Valoran con 1 (n°):

- Desenvolver o programa
de educacion afectivo
sexual elaborado polo

EAS.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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-Fomentar a orientacion
profesional do alumnado

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

20 Abr , Valoran con 3 (n°):
a tl’aVES dO ContaCtO C0n Valoran con 2 (nO):
distintas profesions. Valoran con 1 (n%):
i '_[,)ar a CP”_ecer as_ B Valoran con 5 (n°):
tradicions relixiosas cristias | valoran con 4 (n°):
21 Abr Pascua (Pastoral) e as suas celebracions. Valoran con 3 (n°):
* P 4 ; Valoran con 2 (n°):
(*) Atitoria sera enviada por o
Pastoral. Valoran con 1 (n°):
-Valorar a lingua galega e | \/,oran con 5 ()
. Dia das Letras Galegas lodasasslas Valoran con 4 (n:
22 | Maio (EDLG) manifestacions culturais. | veloran con 3 (0
™A titoriaEsStiénviada polo valoran con 1 (n°); e
- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):
. ” de educacion afectivo | Valorancon4(n):
23 Maio Sesion 10 EAS Valoran con 3 (n%):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%:
EAS. Valoran con 1 (n°):
- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):
. i de educacion afectivo | Valorancon4(n:
24 Maio Sesion 11 EAS Valoran con 3 (n°):
sexual elaborado polo Valoran con 2 (n%:
EAS. Valoran con 1 (n°):
. . Valoran con 5 (n°):
-Concienciar sobre a Valoran con 4 (n%):
25 Maio prevencion do acoso Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
escolar nas aulas. Valoran con 1 (1),
. - Valoran con 5 (n°):
por _ ) Realizar una a~(2t|V|dade €N | valoran con 4 (n%):
= | determinar Obradoiro/saida compaiiia de Valorancon 3 (n°):
~ = 0Y)-
compafieiros/as e mestres. | valorancon2(n%):_____
Valoran con 1 (n%):
- Desenvolver o programa | Valoran con 5 (n°):
- P de educacion afectivo | Valorancon4(n%):____
26 Xufio Sesion Final EAS Valoran con 3 (n°):

sexual elaborado polo
EAS.

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Lembrar e analizar o
realizado nesta avaliacién

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
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Botiquin de j)\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 1°ESO

Cddigo de cores:
Opcions durante todo o curso.
Tarefas a realizar.
Titoria que se realiza fora da hora de tutoria.
Titoria desefada polo DOE (dispoiiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).
Titoria de EAS (Educacion Afectivo Sexual)
Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (eles son os encargados de enviar o material).
Sesién comodin.
| Semana con dias non lectivos.
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O dia
11-set

-Dar a cofiecer o lema do

Curso.
(*) A titoria do Lema sera
enviada por Pastoral.

- Realizar as dindmicas de
inicio de curso.

- Fomentar a cohesién
grupal entre o alumnado.
- Presentar a normas de
convivencia (pendentes de
aprobacion).

- A xefa de estudos e o
orientador pasaran polas
diferentes clases para dar

a benvida ao novo curso +
recordar as funciéns do
orientador).

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n%: __
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°:

16-set

- Coriecer as ideas previas
do alumnado respecto &
sexualidade.

- Reflexionar sobre as
actitudes basicas de
respecto que manteremos
durante as sesions do EAS
para crear un clima
adecuado, de confianza e
respecto entre todos.

- Recoriecer a sexualidade
como unha dimension da
persoa que abarca todo o
noso ser. O que sentimos,
pensamos, 0 que pasa no
NOso Corpo, 0 que Vivimos
en sociedade.

(*) Se é preciso elixir xa a un
delegado/a, permutar esta
sesion pola sesion DOE 3 de

Eleccion de delegado/a e
mediador/es.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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- Cofiecer a nosa realidade
como seres sexuados.
Fisioloxia dos 6rganos
sexuais internos e
externos.
- Diferenciar entre 0
vocabulario técnico
referido as partes
sexuadas do noso corpo.
Sesion EAS 2-3. Construimos xuntos un | Valoran con 5 (n°):
Datas por Somos diversos, diccionario sexual. yaloran con 2 gg
concretar Somos iguais - Tomar conciencia de | valoran con 2 (n°):
(hora de BIXE) que debe utilizarse unha | Valoran con 1 (n°):
linguaxe non sexista e
respectuosa.
- Traballar sobre algins
mitos e verdades
relacionadas con estos
termos como: ereccion,
exaculacion,
menstruacion, fluxo
vaxinal e clitoris.
Sesion EAS 2-3. Valoran con 5 (n°):
oataspor | Somos diversos, - fdem. e
concretar SOmMOs 1guais Valoran con 2 (n°):
(hora de BIXE) Valoran con 1 (n°):
- Introducir as infeccions
de transmisién sexual
-, ITS) centrandonos na Valorancon5 (n°):
Datas por SR A5 éausa)lda polo Virus del | Valorancon4(n):
concretar L2 GBS 135 Papiloma Humana (VPH) o con 3
(hora de BlXE) ' . - | Valoran con 2 (n°):
- Relacionar este virus coa | Valoran con 1 (n°):
vacina que reciben a esa
idade.

23-set

O dia Xornada de
27-set convivencia
30-set

-Elixir delegado/a.
- Elixir subdelegado/a.
- Recordar a existencia e
funcions do alumnado
axudante/mediador.

-Aumentar a cohesion
grupal.

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n°): __
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

-Explicar Programa de
Patios inclusivos.
-Organizar Liga Inclusiva.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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7-out
12-out:
Dia da
Hispanida
de

14-out

21-out

28-out
31-out:
Dia do
Ensino.
1-nov:
Dia de

Todos os
Santos.

Sesién comodin
(necesario indicar no

forms a qué se dedicou:
)

- Presentar os seguintes
documentos aprobados:
-Plan Convivencia.
-Normas convivencia.

-Progr. Alumn. Axudante.

- Desefiar carteles
sensibilizadores
relacionados coa

convivencia.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Fomentar a adquisicion
dunhas corretas técnicas
de estudo.

-Fomentar a adquisicion
dunhas corretas técnicas
de estudo.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Traballar necesidades
concretas detectadas en
cada titoria (ex. falar de
temas de interese para
eles).

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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-Previr posibles Valoran con 5 (n°):
g Valoran con 4 (n°):
9 4-nov prOblem:dS de S.au.de Valoran con 3 (n°):
menta! (risco suicida, Valoran con 2 (n°):
ansiedade, etc.). Valoran con 1 (n%):
- Tomar conciencia da
importancia de sentir e
recofiecer os talentos,
., habilidades e cualidades
Sesion EAS 5. de cada persoa Valoran con 5 (n°):
- | Daaspor Eres un don - Buscas situpaciéns: nas ¥Zl§i§ﬂ 232 g 5233 _
concretar (hora de REL, titor Valoran con 2 (no);
= que os talentos de cada S
acomgana) N Valoran con 1 (n°):
un/unha se pofian ao
servizo do resto do grupo
para fomentar o benestar
comdn.
- Recofiecer e valorar o
vinculo afectivo como
esencia da familia.
- Estimar a diversidade
familiar e a importancia
da ética dos cuidados.
- Corresponsabilizar aos
oz Valoran con 5 (n°):
Sesion EAS 6._~ al_umnos das tareas e Valoran con 4 (n9):
10 | 11-nov EEMF, esta € a mifia actitudes que, no fogar, | Valoran con 3 (n°):
i i H Valoran con 2 (n°):
familia facilitan e melloran a vida v :
aloran con 1 (n°):
de todos os membros da
familia.
- Analizar a xestion dos
coidados e as tarefas
domeésticas na familia,
con criterios de
corresponsabilidade.
-Pasar as enquisas de
convivencia:
1°A ESO (link).
1°B ESO (link).
Selan e 1°C ESO (link). Valoran con 5 (n%):
- g - Valor r, non fix ' Valorancon4 (n%:
11 | 18-nov Valoracion alorar, se NOn 5 X0, | valoran con 3 (n:
- - aS SeSIOnS dO PAT. Valoran con 2 (no):
convivencia + curso - — s
-Realizar sesions que non | Valoran con 1 (n°):
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
esta sendo o transcurso do
curso.
-Dar a cofiecer a figura de xg:g::g con i Egg
12 | 25-nov (ESCHIEHRICHIESANz San José de Calasanz. | vajoran con3 (n)y
(Pastoral) (*) A titorfa seré enviada por | Valoran con 2 (n°):
Pastoral. Valoran con 1 (n%):
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O dia
25-nov

13

2-dec
6-8-dec:
Dia
Constituci
one
Inmaculad
a Concep.

-Sensibilizar sobre a
Violencia de Xénero.
(*) En principio, realizarase
fora da hora de titoria e sera

enviada polo DAS.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Dereitos humanos
(DAS)

-Sensibilizar sobre a

discapacidade.
(*) A titoria enviarase via
Educamos polo DOE.

-Sensibilizar sobre a
importancia da igualdade

e a non discriminacion.
(*) A titoria seré enviada polo
DAS.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

14 9-dec
Datas por
B concretar
15 | 16-dec

-Avaliar ao alumnado.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

Sesion comodin
(necesario indicar no

forms a qué se dedicou:
)

-Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Traballar necesidades
concretas detectadas en
cada titoria (ex. falar de
temas de interese para
eles).

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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O profesorado titor que tefia sesién de titoria
6-xan poderé (1) realizar sesions previas que non se
18 | Voltamos puideran realizar ou (2) falar co alumnado para
0 8-xan. valorar como foron as vacaciéns e obxectivos tras
a volta.
- Empezando a analizar os
roles de xénero dende
unha perspectiva non Valoran con'5 (1):
Sesion EAS 7-8. d~|scr|m|nator|a. Valoran con 4 (n%):
19 | 13-xan Creando un - Pofierse no lugar das Valoran con 3 (n°): )
o
personaxe. ..ready? persoas do outro sexo. | yaorancon2 Egog;
- Percibir a influencia
social na construccion do
Xénero.
-Previr aspectos \
relacionados co CNP. | v2.orancon® g}o;:
- 13-xan (*) A sesién p_ode ou non ca_drar Valoran con 3 (nO); -
coa hora de titoria, en funcion | valoran con 2 (n°):
dos horarios do profesional Valoran con 1 (n°):
externo.
20-xan Traballar sobre o Valorancon 8 (n:
31-xan: Proxecto Comun de - g Valoran con 4 (n°):
20 | Comezo Proxecto Comun de Valoran con 3 (n°):
do Centro Centro. Valoran con 2 (nZ)i
Proxecto Valoran con 1 (n°):
-Reflexionar sobre 0s Valoran con 5 (n9):
valores de paz e non Valoran con 4 (n°):
21 | 27-xan | Semana da Paz (DAS) violencia. xg:g:gz ggg g g:g
(*) A titoria sera enviada polo Valoran con 1 (n°):
DAS. '
oz Valoran con 5 (n°):
SR IS ek - idem (ver sesiondo | Valorancon4(n):
22 3-feb Creando un 13-xan) Valorancon 3 (n°):
9 - . Valoran con 2 (n°):
personaxe...ready? Valoran con 1 (n°)-
Sesién comodin: Valoran con 5 (n°):
. ' -Desefiar coreografia para | Valoran con 4 (n%):
23 | 10-feb | Preparacion comparsas g P Valoran con 3 (n°):
1 0 concurso de comparsas. | valoran con 2 (n%):
Valoran con 1 (n%):
-Dar a coriecer as
tradicions relixiosas x::ggg oon i Erng -
24 | 17-feb | Coresma (Pastoral) Cristias e as stlas Valoran con 3 ():
celebracions. Valoran con 2 (n°):
(*) A titorfa seré enviada por | Valoran con 1 (n°:
Pastoral.
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25

24-feb
27-feb:
Operacion
bocata.
28-feb:
Remate
Proxecto
Comun

Sesion comodin:
Preparacién comparsas
2

26

3-mar

27

10-mar

Sesion comodin:
Valoracion
convivencia + curso

-Desefiar coreografia para
0 concurso de comparsas.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

O profesorado titor que tefia sesion de titoria
podera (1) realizar sesions previas que non se
puideran realizar ou (2) unha sesién do banco

de actividades do seu curso.

-Pasar as enquisas de
convivencia:
1°A ESO (link).
1°B ESO (link).
1°C ESO (link).

- Valorar, se non se fixo,
as sesions do PAT.
-Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
esta sendo o transcurso do
curso.

-Aumentar a cohesion
grupal.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
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Sesion EAS 9.

- Reflexionar sobre as
condutas dos adolescentes
Ccon respecto aos seus
pais/nais.

- Reflexionar e dialogar
xuntos sobre 0s
problemas de
comunicacién que xorden
ao comezo da
preadolescencia entre pais

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

S

- Valorar a importancia
dunha xestion responsable
da intimidade coa axuda

das familias.

- E;rf?ie‘igrr Rebeldes sin causa e fillos. Valoran con 3 (°):
(en hora de LEN) - Establecer relaciéns ‘V’Zlﬁii'n’ oon i E:Z;
mais positivas. '
- Analizar qué
comportamentos
manifiestan o carifio no
fogar.
- Valorar a importancia
gue as persoas coas que
convivimos tefien no noso
desenrolo persoal.
- Recofiecer o que implica
a intimidade, os
beneficios e os
2;’;2? inconvintes.
mar- - Reflexionar sobre a Valoran con 5 (nZ):
o9 | Semana Sesion EAS 10. necesidade que ten un xg:gzg 222‘3‘%
Vocaciona Miintimidad adolescente de ter Valorancon 2 (n®): ___
I intimidade. Valoran con 1 (n°);
Escolapio
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-Fomentar a orientacion
profesional do alumnado.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Fomentar a orientacion

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

S

(*) A titoria seré enviada por
Pastoral.

) O dia Feira das Profesions profesional do alumnado Valoran con 3 (1)
3-abr (4°ESO, 1°BACH, 2°BACH) | a tr(:ivgés do contacto con | valoran con2 (n9):
distintas profesions. Valoran con 1 (n°):
7-abr -Dar a cofiecer as
7all-abr: tradicions relixiosas Valorancon5(n%):
| . istia . Valoran con 4 (n°):
31 | Inmersion Pascua (Pastoral) cristias e as stias Valoran con 3 (n°):
S€ celebracions. Valoran con 2 (n°):
Excursion

Valoran con 1 (n°):

- Reflexionar sobre o
concepto de belezae a
importancia que lle damos
21-abr P g -
ao aspecto fisico.
Voltamos . ;. Valoran con 5 (n°):
0 22-abr Sesién EAS 11. - Analizar de forma critica | vajoran con 4 (n%:
33 20225- | g | ist 0s modelos de beleza Valorancon 3 (n%): ___
abr: 0n guapo, 10go exIsto hexeménicos e 0s Valoran con 2 (n°):
Semana . . Valoran con 1 (n°):
i Libro estereotipos de xénero.
- Fomentar actitudes de
respecto hacia todas as
demais persoas.
- Analizar criticamente
que é a pornografia.
28-abr - Tomar copuenua sobre Valoran con 5 (1):
1-mai: Sesion EAS 12. a po.m()gra_'a COIT]O parte Valoran con 4 (n°):
34 Dia do POR-NO da industria do cineea | Valoran con 3 (n°):
Traballad ficcién. Valoran con 2 (n°):
or A Valoran con 1 (n°):
- Reflexionar sobre o
acceso a lugares de
contido sexual.
» ’ -Valorar a lingua galega e | \joran con s (o)
) Sesion 1 polo Dia das todas as suas Valoran con 4 (n°):
35 | S5-mai Letras Galegas manifestacions culturais, | Velorancon3(n:____
L . . Val 2 (n):
(EDLG) A tltorlaEsSEignwada polo viﬁgg 222 1 520;:
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12-mai
12al6-
mai: -Valorar a lingua galega e .
: P B Valoran con 5 (n°):
digrﬂz{‘rzs Sesion 2 polo Dia das todas as stas Valoran con 4 (9):
36 | " Galegas Letras Galegas manifestacions culturais. | Valorancon3 (n%):
g (EDLG) (*) A titoria serd enviada polo | \/aloran con 2 (n%:
17-mai: P Valoran con 1 (n%):
Dias das EDLG.
Letras
Galegas
19-mai -Educar na axuda aos que | ValoranconS(n):
. C & lidari . . Valoran con 4 (n°):
37 | 24-mai: ampana soliaaria mais 0 necesitan. Valoran con 3 (n°):
Feira (DAS) (*) A titorfa sera enviada polo | valoran con 2 (n9):
solidaria DAS. Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
_ 1 Valoran con 4 (n°):
38 | 26-mai Fomenta_r’a empatiaea | /200 o002 o,
cohesion grupal. Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
-Pasar as enquisas de
convivencia:
1°A ESO (link).
1°B ESO (link).
Sesién comodin: 1°C ESO (link). Valoran con 5 (n°):
N e - Valorar, se non se fixo, | Valorancon4 (n°):
39 2-xufi Valoracién — Valoran con 3 (n°):
convivencia + curso as sesions do PAT. Valoran con 2 (n%):
-Realizar sesions que non | Valoran con 1 (n°):
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
estd sendo o transcurso do
Ccurso.
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Botiquin de f)\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 2°ESO

Cddigo de cores:
Opcions durante todo o curso.
Tarefas a realizar.
Titoria que se realiza fora da hora de tutoria.
Titoria desefada polo DOE (dispoiiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).
Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (eles son os encargados de enviar o material).

Sesion comodin.
Semana con dias non lectivos.
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1 O dia

11-set
2 16-set
3 23-set

O dia
27-set

4 30-set

Lema (Pastoral)

Sesion DOE 1.
Cohesion — O nobelo

Benvida curso xefatura
e orientacion

-Dar a cofiecer o lema do

curso.
(*) A titoria do Lema sera
enviada por Pastoral.

- Realizar as dindmicas de
inicio de curso.
- Fomentar a cohesiéon
grupal entre o alumnado.
- Presentar a normas de
convivencia (pendentes de
aprobacion).

- A xefa de estudos e o
orientador pasaran polas
diferentes clases para dar

a benvida ao novo curso +
recordar as funciéns do
orientador).

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n°): __
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Fomentar cohesion
grupal.

(*) Se é preciso elixir xaa un
delegado/a, permutar esta
sesion pola sesion DOE 3 de
Eleccion de delegado/a e
mediador/es.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Elixir delegado/a.
- Elixir subdelegado/a.
- Recordar a existencia e
funcions do alumnado
axudante/mediador.

-Aumentar a cohesion
grupal.

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n°): __
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):

Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

-Explicar Programa de
Patios inclusivos.
-Organizar Liga Inclusiva.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
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7-out
12-out:
Dia da
Hispanida
de

14-out

21-out

28-out
31-out:
Dia do
Ensino.
1-nov:
Dia de

Todos o0s
Santos.

4-nov

10

11-nov

- Presentar os seguintes
documentos aprobados:
-Plan Convivencia.
-Normas convivencia.

-Progr. Alumn. Axudante.

- Desefiar carteles
sensibilizadores
relacionados coa

convivencia.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Fomentar a adquisicion
dunhas corretas técnicas
de estudo.

Evaluar en la tltima sesion.

-Fomentar a adquisicion
dunhas corretas técnicas
de estudo.

Evaluar en la Gltima sesién.

Sesién comodin
(necesario indicar no

forms a qué se dedicou:
)

Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Traballar necesidades
concretas detectadas en
cada titoria (ex. falar de
temas de interese para
eles).

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Fomentar a adquisicion
dunhas corretas técnicas
de estudo.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Previr posibles
problemas de salde
mental (risco suicida,
ansiedade, etc.).

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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-Pasar as enquisas de
convivencia:
2°A ESO (link).
2°B ESO (link).
., . 2°C ESO (link). Valoran con 5 (n°):
Sk con]gdln: - Valorar, se n(on szz fixo, | Valorancon4 E"%:
11 | 18-nov Valoracion as sesic"ms 4o PAT * | Valoran con 3 (n%):
. - . 0)-
convivencia + curso . — Valoran con 2 (n:
-Realizar sesions que non | Valoran con 1 (n°):
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
esta sendo o transcurso do
Curso.
-Dar a cofiecer a figura de xa:Ofan con i Engi
z aloran con n°):
12 | 25-nov Semana Calasanz San José de Calasanz. | vaiorn con 3 (19
(Pastoral) (*) A titorfa seré enviada por | Valoran con 2 (n°):
Pastoral. Valoran con 1 (n%):
-S_ensib!lizar sqbre a Valoran con 5 (n%):
O dia Violencia de Xénero. Valoran con 4 (n°):
- 25_nov (*) En principio, realizarase | Valorancon 3 (n°):
fora da hora de titoria e sera \\;a:oran con i (n°):
enviada polo DAS. aloran con 1 (n°:
2-dec
6-8-dec: -Sensibilizar sobre a | Valorancon5 (n°):
Dia di idad Valoran con 4 (n°):
13 | Constituci . IsCapacidade. Valoran con 3 (n°):
6ne (*) A titoria enviarase via Valoran con 2 (n°):
Inmaculad Educamos polo DOE. Valoran con 1 (n°):
a Concep.
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Dereitos humanos

-Sensibilizar sobre a
importancia da igualdade

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

forms a qué se dedicou:
)

14 | 9-dec (DAS) e a non discriminacion. | veloren on 3 ()
*)A tltorlag(;r\asenwada polo Valoran con 1 (n9):
-Realizar sesions que non
Sesit di se puideron realizar. Valoran con 5 (1%):
esion c_or(rj]_o n -Traballar necesidades | valoran con 4 (ne):
15 | 16-cec [N concretas detectadas en | Valoran con 3 (n%:

cada titoria (ex. falar de
temas de interese para
eles).

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

O profesorado titor que tefia sesion de titoria
6-xan podera (1) realizar sesions previas que non se
18 | Voltamos puideran realizar ou (2) falar co alumnado para
0 8-xan. valorar como foron as vacacions e obxectivos tras
a volta.

., Valoran con 5 (n°):

-Fomentar a f:phesmn Valoran con 4 (n9: ____
19 | 13-xan grupal/integracion de todo | Valoran con 3 (n):
Valoran con 2 (n°):
0 alumnado. Valoran con 1 (n%):
-P.I‘EVIT aspectos Valoran con 5 (n°):
relacionados co CNP. Valoran con 4 (n°):
- 13-xan (*) A sesion pode ou non cadrar | Valorancon 3 (n°):
coa hora de titorfa, dados os xa:oran con i (n°):
horarios do profesional externo. aloran con 1 (n°):
20-xan Traballar sobre o Valoran con 5 (n°):
31-xan: Prox man - § Valoran con 4 (n°):

20 | Comezo DEHD SO 63 Proxecto Comun de Valorancon3 (n%): ___
do Centro Centro Valoran con 2 (n°):
Proxecto ' Valoran con 1 (n°):
-Reflexionar sobre 05 | \/317an con 5 (no):
valores de paz e non Valoran con 4 (n°):

21 | 27-xan | Semana da Paz (DAS) violencia. Valorancon3 (n%):
L . . Valoran con 2 (n°):
A tltorla[s)t;rgenwada polo Valoran con 1 (n9):
Valoran con 5 (n°):

-Fomentar unha aglecuada valoran con 4 Eno;: —
22 3-feb intelixencia emocional no | Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
alumnado. Valoran con 1 (n°):
Sesion comodin: vatoran con > E”Z;:
- : -Desefiar coreografia para | vaorancona{ny.

23 | 10-feb | Preparacion comparsas g P Valorancon3(n%):
1 0 concurso de comparsas. | valoran con 2 (n%):
Valoran con 1 (n%):
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-Dar a coriecer as
tradicions relixiosas \\g:gzz oon i Egg S
24 | 17-feb | Coresma (Pastoral) cristias e as suas Valoran con 3 (n):
celebracions. Valoran con 2 (n°):
(*) A titorfa seré enviada por | Valoran con 1 (n°:
Pastoral.
24-feb
27-feb_:, . Valoran con 5 (n°):
OESEZ?;(’” Sesu')p,comodin: -Desefiar coreografia para | Valorancond(n%:____
. S
25 28-feb: PreparaCIor; comparsas | o oncurso de comparsas. 32:222 232 3 gog E—
PRr?)T:(Eteo Valoran con 1 (n%):
Comln
O profesorado titor que tefia sesion de titoria
26 3-mar poqleré (D) rea_lizar sesions previa_s,que non se
puideran realizar ou (2) unha sesién do banco
de actividades do seu curso.
-Pasar as enquisas de
convivencia:
2°A ESO (link).
2°B ESO (link).
Sl Gl 2°C ESO (link). _ \\;a:oran coni(nz)f
27 | 10-mar Valoracién - Valorar, se non se fixo, | Valorancon4 (n°:

convivencia + curso

as sesions do PAT.
-Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
esta sendo o transcurso do
curso.

-Aumentar a cohesion
grupal.

Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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29

30

24-mar
24a28-
mar:

Semana
Vocaciona

|
Escolapio
S

31-mar

-Fomentar a orientacion
profesional do alumnado.

-Fomentar a orientacion
profesional do alumnado.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):

Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

O dia
3-abr

-Fomentar a orientacion

profesional do alumnado

a través do contacto con
distintas profesions.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

31

33

7-abr
7all-abr:
Inmersion
se
Excursion
S

Pascua (Pastoral)

21-abr
Voltamos Sesién comodin
0 22-abr (necesario indicar no
22a25- f ; icou:
abr- orms a qué se dedicou:
Semana )
do Libro

-Dar a cofiecer as
tradicions relixiosas
cristias e as suas

celebracions.
(*) A titoria sera enviada por
Pastoral.

-Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Traballar necesidades
concretas detectadas en
cada titoria (ex. falar de
temas de interese para
eles).

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n°): __
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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-Explicar as diferentes

28-abr . U Valoran con 5 (n°):
1-mai: optativas dispofiibles N0 | vzajoran con 4 (ne):
34 Dia do préximo curso e a Valorancon3(n%: ___
Traballad implicacién parao seu | Yalorancon2(n):____
or futuro Valoran con 1 (n°):
» ’ -Valorar a lingua galega e | \ioran con 5 (n):
) Sesion 1 polo Dia das todas as suas Valoran con 4 (n°):
35 | S-mai Letras Galegas manifestacions culturais. | veloran con 3
. p ) - aloran con n°).
(EDLG) A tltorlaEsSEignV|ada POl | Vatoran con 1 (o)
12-mai
12a16-
mai: -Valorar a lingua galega e :
-z P Valoran con 5 (n°):
disrﬂgtr:’ei}ls Sesion 2 polo Dia das todas as stas Valoran con 4 En%:
36 | " Galegas Letras Galegas manifestaciéns culturais. | Vlorancon3 Egg
17-mai- (EDLG) A tltorlaEsDerLagnwada polo | \oioran con 1 (n9):
Dias das ‘
Letras
Galegas
19-mai S -Educar na axuda aos que | Valorancon5(n):_____
37 | 24-mai: Campaiia solidaria mais 0 necesitan. \\g:ggz con 431 520;:
Feira (DAS) (*) A titorfa serd enviada polo | valoran con 2 (ne):
solidaria DAS. Valoran con 1 (n°):
., Valoran con 5 (n°):
-Fomentar a cohesion Valoran con 4 (n9):
38 | 26-mai grupal/integracion de todo | Valoran con 3 (n):
Valoran con 2 (n°):
0 alumnado. Valoran con 1 (n%):
-Pasar as enquisas de
convivencia:
2°A ESO (link).
2°B ESO (link).
., . 2°C ESO (link). Valoran con 5 (n°):
N SN comgdln: - Valorar, se n(on s)e fixo, | Valorancon4 g”";:
39 2-Xuf Valoracion y X | Valoran con 3 (n°):

convivencia + curso

as sesions do PAT.
-Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
esta sendo o transcurso do
curso.

Valorancon2 (n%:
Valoran con 1 (n°):
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Botiquin de f)\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 3°ESO

Cddigo de cores:
Opcions durante todo o curso.
Tarefas a realizar.
Titoria que se realiza fora da hora de tutoria.
Titoria desefada polo DOE (dispoiiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).
Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (eles son os encargados de enviar o material).

Sesion comodin.
Semana con dias non lectivos.
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O dia
11-set

Lema (Pastoral)

Sesion DOE 1.
Cohesidn — Admitense
suxerencias

Benvida curso xefatura
e orientacion

16-set

23-set

O dia
27-set

30-set

-Dar a cofiecer o lema do

curso.
(*) A titoria do Lema sera
enviada por Pastoral.

- Realizar as dindmicas de
inicio de curso.
- Fomentar a cohesién
grupal entre o alumnado.
- Presentar a normas de
convivencia (pendentes de
aprobacion).

- A xefa de estudos e o
orientador pasaran polas
diferentes clases para dar

a benvida ao novo curso +
recordar as funciéns do
orientador).

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n°): __
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Fomentar a cohesién
grupal.

(*) Se é preciso elixir xaa un
delegado/a, permutar esta
sesion pola sesion DOE 3 de
Eleccion de delegado/a e
mediador/es.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Elixir delegado/a.

- Elixir subdelegado/a.
- Recordar a existencia e
funcions do alumnado
axudante/mediador.

- (O titor/a) Propofier
alumnado mediador (non
podera coincidir co
delegado/subdelegado).

-Aumentar a cohesion
grupal.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

-Explicar Programa de
Patios inclusivos.
-Organizar Liga Inclusiva.

Valoran con 5 (n°):

Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
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7-out
12-out:
Dia da
Hispanida
de

- Presentar os seguintes
documentos aprobados:
-Plan Convivencia.
-Normas convivencia.

-Progr. Alumn. Axudante.

- Desefiar carteles
sensibilizadores
relacionados coa

convivencia.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

14-out

-Explicar diferentes
aspectos da presentacion
de Técnicas de estudo.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

Sesion comodin
(necesario indicar no

forms a qué se dedicou:
)

21-out

-Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Traballar necesidades
concretas detectadas en
cada titoria (ex. falar de
temas de interese para
eles).

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

28-out
31-out:
Dia do
Ensino.
1-nov:
Dia de

Todos os
Santos.

-Previr posibles
problemas de satde
mental (risco suicida,
ansiedade, etc.).

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

4-nov

-Previr situaciéns de
Violencia de Xénero e
relacionados.

Evaluar en la tltima sesion.
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-Previr situacions de
10 | 11-nov Violencia de Xénero e Evaluar la Gltima sesion.
relacionados.
-Pasar as enquisas de
convivencia:
3°A ESO (link).
3°B ESO (link).
., . 3°C ESO (link). Valoran con 5 (n°):
Sesion comodin: - Valorar, se n(on szz fixo, | Valorancon4 g"%: —
11 | 18-nov Valoracion — * | Valoran con 3 (n°):
: : as sesiéns do PAT. Valoran con 2 (n9):
convivencia + curso - —
-Realizar sesions que non | Valoran con 1 (n°):
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
esta sendo o transcurso do
Curso.
-Dar a cofiecer a figura de xa:Ofan con i Engi
z aloran con n°):
12 | 25-nov Semana Calasanz San José de Calasanz. | yajoran con 3 (n9)
(Pastoral) (*) A titorfa seré enviada por | Valoran con 2 (n°):
Pastoral. Valoran con 1 (n%):
—S_ensib!lizar sqbre a Valoran con 5 (n9):
O dia Violencia de Xénero. Valoran con 4 (n°):
- 25-nov (*) En principio, realizarase | Valorancon3 (n°):
fora da hora de titoria e sera \\ja:ora” con i (n°):
enviada polo DAS. aloran con 1 (n°:
2-dec
6'8D'f’e‘:: -Sensibilizar sobre a xa:omn con i Engi
la - - aloran con n°).
13 | Constituci . dls_capaud_ade. i Valoran con 3 (n°):
6n e (*) A titoria enviarase via Valoran con 2 (n°):
Inmaculad Educamos polo DOE. Valoran con 1 (n°):
a Concep.
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-Sensibilizar sobre a Valoran con 5 (n9):
Dereitos humanos importanc?a d_a igual_dade Valoran con 4 (n:):
14 | 9-dec (DAS) e a non discriminacion. | valorancon3 EE% -
™A tltorlag;r\asenwada polo Valorancon1 (%) ____
Valoran con 5 (n°):
. Valoran con 4 (n°):
- Ssﬁﬁe‘zgrr -Avaliar ao alumnado. | Valorancon3(ne);:
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
-Realizar sesions que non
Sesit di se puideron realizar. Valoran con'5 (1):
esion CPT.O in -Traballar necesidades | vaoran con 4 (ne): —____
15 | 16-dec fo(r’r‘:g‘;sar&% 'S'; é‘;’giggu_ concretas detectadas en | Valoran con 3 (n9):
. - Ve 0 :
_q—) cada titoria (ex. falar de | V2o on2 go; —
temas de interese para '
eles).

O profesorado titor que tefia sesién de titoria
6-xan podera (1) realizar sesions previas que non se
18 | voltamos puideran realizar ou (2) falar co alumnado para
0 8-xan. valorar como foron as vacaciéns e obxectivos tras
a volta.
.. ., Valoran con 5 (n°):
-I_DreV|r_5|tuaC|gns de valoran con 4 gno;: —
19 | 13-xan Violencia de Xénero e Valorancon3 (n%): _____
H Valoran con 2 (n°):
relacionados. Valoran con 1 (n%:
-Previr aspectos ;
relacionados co CNP. | y2oren con® Eﬂo;:
- 13-xan (*) A sesion pode ou non cadrar | vsajoran con 3 (no); -
coa hora de titoria, en funcion | valoran con 2 (n°):
dos horarios do profesional Valoran con 1 (n°):
externo.
20-xan Traballar sobre o Valoran con 5 (n%):
31-xan: Proxecto Comun de - ; Valorancon4 (n°):
20 | Comezo Proxecto Comdun de Valorancon3(n%): ___
o Centro Centro Valoran con 2 (n°):
Proxecto ' Valoran con 1 (n°):
-Reflexionar sobre 0S| \/31ran con 5 (o)
valores de paz e non Valoran con 4 (n°):
21 | 27-xan | Semana da Paz (DAS) violencia. Valorancon3(n%):
L . . Valoran con 2 (n°):
*)A tltorla[s)t;r\asenwada polo Valoran con 1 (n9):
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e Valoran con 5 (n°):
-Sensibilizar sobre as Valoran con 4 (n9):
22 3-feb caracteristicas dunha Valoran con 3 (n%):
P A Valoran con 2 (n°):
relacion sana. Valoran con 1 (n°):
oz p Valoran con 5 (n°):
SESIN) FOMTOElT: -Desefiar coreografia para | Valorancon4 E”%: —
23 | 10-feb | Preparacion comparsas Valoran con 3 (n°):
1 0 concurso de comparsas. | valoran con 2 (e):
Valoran con 1 (n°):
-Dar a coriecer as
tradicions relixiosas \\;a:omn con i E”gi
e , aloran con n°):
24 | 17-feb | Coresma (Pastoral) C”Stl'aé € as suas Valoran con 3 (n%:
celepracions. Valoran con 2 (n°):
(*) A titorfa ser& enviada por | Valoran con 1 (n°):
Pastoral.
24-feb
21-Teb: Valoran con 5 (n°):
Operacion ién comodin: N . :
bocata. Sesion comod -Desefiar coreografia para | Valoran con 4 (n°):
25 | Preparacion comparsas Valorancon 3 (n%):
28-feb: 2 0 concurso de comparsas. | valoran con 2 (n%):
Remate Valoran con 1 (n°):
Proxecto
Comun
O profesorado titor que tefia sesion de titoria
poderé (1) realizar sesions previas que non se
26 3-mar . . iy
puideran realizar ou (2) unha sesién do banco
de actividades do seu curso.
-Pasar as enquisas de
convivencia:
3°A ESO (link).
3°B ESO (link).
Sesién comodin: 3°C ESO (link). Valoran con 5 (n°):
Lo - Valorar, se non se fixo, | Valorancon4 (n°:
27 | 10-mar Valoracion 25 sesions do PAT Valoran con 3 (n°):
- - . 0)-
convivencia + curso . — Valoran con 2 (n°):
-Realizar sesions que non | Valoran con 1 (n°):
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
esta sendo o transcurso do
Curso.
Valoran con 5 (n°):
_ P Valoran con 4 (n°):
28 | 17-mar Aumentar a cohesion Valoran con 3 (n°):
grupal. Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
24-mar
24a28- Valoran con 5 (n°):
mar: -Explicar os diferentes | vajoran con 4 (n9):
29 | Semana itinerarios tras rematar | Valorancon3(n%: ___
Vocaciona ESO Valoran con 2 (n°):
I ' Valoran con 1 (n°):
Escolapio
S
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-Fomentar a orientacion
profesional do alumnado.

Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Fomentar a orientacion

profesional do alumnado

a través do contacto con
distintas profesions.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Previr aspectos
relacionados coa salde

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):

Valoran con 5 (n°):

Valorancon2 (n%:

Valoran con 1 (n°):

-Dar a cofiecer as
tradicions relixiosas
cristias e as stlias

celebraciéns.
(*) A titoria seré enviada por

Pascua (Pastoral)

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):

Valoran con 2 (n°):

Valoran con 1 (n°):
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-Realizar sesions que non

VZ}t-abr » . se puideron realizar. N
oltamos Sesion comodin B . Valorancon5(n%):
0 22-abr io indi Traballar necesidades | vzaioran con 4 (n%:
33 22a25- fo(rrr'ﬁgfarﬁ% Isne cli%ﬂicr:lgu- concretas detectadas en | Valoran con 3 (n°):
. . - e 0’ :
abr: _q—) cada titorfa (ex. falar de \\;a"’ra” con 2 (n%:
Semana . aloran con 1 (n°):
4o Libr temas de interese para
eles).
28-abr hesi6 Valoran con 5 (n°):
1-mai: 'Fomentar a CO esion Valoran con 4 (n°):
34 Dia do grupal/integracion de todo | Valoran con 3 (n):
Traballad o alumnado Valoran con 2 (n°):
or Valoran con 1 (n°):
> ’ -Valorar a lingua galega e | \/,ioran con 5 (no)
| Sesion 1 polo Dia das todas as stias Valoran con 4 ():
35 | 5-mai Letras Galegas manifestacions culturais. x::g:gg con g gg
(EDLG) ) A titorl'aEsDerLé Genviada POIO | \atoran con 1 ()
12-mai
12a16-
mai: -Valorar a lingua galega e
oz P , Valoran con 5 (n°):
distg’ZS Sesion 2 pOIO Dia das todas as suas Valoran con 4 (n°):
36 Galegas Letras Galegas manifestacions culturais. xg:ggz con g E:g -
17-mai- (EDLG) *) A tltorlaEsSrfGenwada Polo | Vatoran con 1 (n9)
Dias das '
Letras
Galegas
19-mai . -Educar na axuda aos que | Valorancon (n%:
37 | 24-mai: Campaiia solidaria mais 0 necesitan. xg:ggz con E:o;:
Feira (DAS) (*) A titoria serd enviada polo | valoran con 2 (n°):
solidaria DAS. Valoran con 1 (n°):
., Val 5 (n°):
. -Fomentar a f:f)hesmn VZ.g{:ﬂ §32 2 5203:
38 | 26-mai grupal/integracion de todo | Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
0 alumnado. Valoran con 1 (n%):
-Pasar as enquisas de
convivencia:
3°A ESO (link).
3°B ESO (link).
Sesién comodin: 3°C ESO (link). Valoran con 5 (n°):
N D - Valorar, se non se fixo, | Valorancon4(n):_____
39 2-xuf Valoracion Valoran con 3 (n°):

convivencia + curso

as sesions do PAT.
-Realizar sesions que non

se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
esta sendo o transcurso do

CUrso.

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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Botiquin de f)\
ORIENTAGION

CURSO 24-25



Botiquin DOE 4°ESO

Cddigo de cores:
Opcions durante todo o curso.
Tarefas a realizar.
Titoria que se realiza fora da hora de tutoria.
Titoria desefada polo DOE (dispoiiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).
Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (eles son os encargados de enviar o material).

Sesion comodin.
Semana con dias non lectivos.
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O dia
11-set

Lema (Pastoral)

Sesion DOE 1.
Cohesion —
Mochila-cartero

16-set

23-set

O dia
27-set

30-set

Benvida curso xefatura
e orientacion

-Dar a cofiecer o lema do

curso.
(*) A titoria do Lema sera
enviada por Pastoral.

- Realizar as dindmicas de
inicio de curso.
- Fomentar a cohesiéon
grupal entre o alumnado.
- Presentar a normas de
convivencia (pendentes de
aprobacion).

- A xefa de estudos e o
orientador pasaran polas
diferentes clases para dar

a benvida ao novo curso +
recordar as funciéns do
orientador).

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n°): __
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Fomentar la cohesion
grupal.

(*) Se é preciso elixir xaa un
delegado/a, permutar esta
sesion pola sesion DOE 3 de
Eleccion de delegado/a e
mediador/es.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Elixir delegado/a.

- Elixir subdelegado/a.
- Recordar a existencia e
funcions do alumnado
axudante/mediador.

- (O titor/a) Propofier
alumnado mediador (non
podera coincidir co
delegado/subdelegado).

-Aumentar a cohesion
grupal.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

-Explicar Programa de
Patios inclusivos.
-Organizar Liga Inclusiva.

Valoran con 5 (n°):

Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
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7-out
12-out:
Dia da
Hispanida
de

14-out

21-out

- Presentar os seguintes
documentos aprobados:
-Plan Convivencia.
-Normas convivencia.
-Progr. Alumn. Axudante.
- Desefiar carteles
sensibilizadores
relacionados coa
convivencia.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Reflexionar sobre a
importancia dunha
adecuada xestién
emocional.

- Previr posibles
problemas de salde

mental.
(*) Visualizacion dos primeiros
50 minutos do filme.

Evaluar en la Gltima sesién.

Sesién comodin
(necesario indicar no

forms a qué se dedicou:
)

-Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Traballar necesidades
concretas detectadas en
cada titoria (ex. falar de
temas de interese para
eles).

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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- Reflexionar sobre a
28-out importancia dunha
3l-out: adecuada xestion
Encin emocional. _
8 1-ov: - Previr posibles Evaluar en la dltima sesin.
Dia de problemas de salde
Todos os mental.
Santos. (*) Finalizacion da
visualizacion do filme.
- Previr posibles
problemas de saude
. .. Valoran con 5 (n°):
mental (risco suicida, Valoran con 4 (n9):
9 4-nov ansiedade, etc.). Valoran con 3 (n°):
- Reforzar o traballo de | ya&orencon2(m:
. . . . aloran con 1 (n°):
intelixencia emocional
das sesions anteriores).
- Reflexionar sobre a
importancia dunha
adecuada xestion Valoran con 5 (n°):
10 | 11-nov emocional. Valoran con 3 oy ———
- Previr posibles Valoran con 2 (n°):
problemas de salde Valoran con 1 (n°):
mental.
(*) Realizacion do videoforum.
-Pasar as enquisas de
convivencia:
4°A ESO (link).
4°B ESO (link).
S e 4°C ESO (link). . Valoran con 5 (nZ)E o
i - Valorar, se non se fixo, | Valorancon4(n):
11 | 18-nov Valoracion — Valoran con 3 (n°):
convivencia + curso as sesions do PAT. Valoran con 2 (n:
-Realizar sesions que non | Valoran con 1 (n°):
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
estd sendo o transcurso do
curso.
-Dar a cofiecer a figura de xg:ggz cons Egg S
12 | 25-nov Semana Calasanz San \_JOS’e de ,Ca|a_SanZ- Valorancon 3 (n%): _______
(Pastoral) (*) A titoria sera enviada por | valoran con 2 (n°):
Pastoral. Valoran con 1 (n°):
-Sensibilizar sobre a Valoran con 5 (n%):
O dia Violencia de Xénero. Valorancon4 (n°): ___
- 25 1oV (*) En principio, realizarase xz:ggg gg: 2 Ezg
fora da hora de titoria e sera Valoran con 1 (n°);
enviada polo DAS.
2-dec
6-8-dec: -Sensibilizar sobrea | Valorancon5(n):
13 | comtuue discapacidade. Valoran con 3 (1
én e (*) A titoria enviarase via Valoran con 2 (n°):
Inmaculad Educamos polo DOE. Valoran con 1 (n°):
a Concep.
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Dereitos humanos

-Sensibilizar sobre a
importancia da igualdade

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

6-xan
18 | voltamos

0 8-xan.
19 13-xan

forms a qué se dedicou:
)

14 | 9-dec (DAS) e a non discriminacion. | valorancon3 g:g
(*) A titoria I;eior‘e’lsenviada polo Valoran con 1 (n°);
-Realizar sesions que non
., . se puideron realizar. N
Sesion comodin “Traballar necesidades | vaorn o g:o;: —
15 | 16-dec | ,\Mecesarioindicarno concretas detectadas en | Valoran con 3 (n°):

cada titoria (ex. falar de
temas de interese para
eles).

O profesorado titor que tefia sesién de titoria

podera (1) realizar sesions previas que non se
puideran realizar ou (2) falar co alumnado para
valorar como foron as vacacions e obxectivos tras
avolta.

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Explicar as diferentes
opciodns tras rematar
4°ESO.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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-Previr aspectos
relacionados co CNP.

Valoran con 5 (n°):

H Valoran con 4 (n°):
- 13-xan . Plan D"et(_’r, (*) A sesion pode ou non cadrar | vsaloran con 3 gno;:
(imparte Policia) coa hora de titorfa, en funcién | valoran con 2 (n°):
dos horarios do profesional Valoran con 1 (n°):
externo.
20-xan Traball b Valoran con 5 (n°):
31-xan: Proxecto Comun de -lraballar so ,re Y Valoran con 4 (n°):
20 | Comezo Proxecto Comun de Valoran con 3 (n%):
do Centro Centro Valoran con 2 (n°):
Proxecto ' Valoran con 1 (n°):
-Reflexionar sobre 05 | \/557an con 5 (no):
valores de paz e non Valoran con 4 (n°):
21 | 27-xan | Semana da Paz (DAS) violencia. x::ggz con g gg
™A tltorla[s)eiar\asenwada polo Valoran con 1 (n9):
-Garantizar unha
adecuada orientacion
profesional e toma de
22 3-feb decisions no alumnado Evaluar en la dltima sesion.
(baseandose no
autocofiecemento de si
mesmaos).
Sesién comodin: vatoran con > gng:
- . -Desefiar coreografia para | vaorancona{ny.
23 | 10-feb | Preparacion comparsas g P Valorancon3 (n%):
1 0 concurso de comparsas. | valoran con 2 (n%):
Valoran con 1 (n%):
-Dar a coriecer as
tradicions relixiosas xa:man con i Engi -
.« yez , aloran con n-):
24 17-feb Coresma (Pastoral) cristias e aS, suas Valoran con 3 (n°):
celebracions. Valoran con 2 (n°):
(*) A titorfa ser& enviada por | Valoran con 1 (n°):
Pastoral.
24-feb
27-feb:
Operacion Sesién comodin: . ) Valorancon 3 (0
bocata. - -Desefiar coreografia para | Valorancond(n:___
25 ; Preparacion comparsas Valoran con 3 (n°):
28-feb: 2 0 concurso de comparsas. | valoran con 2 (n%):
Remate Valoran con 1 (n°):
Proxecto
Comln
O profesorado titor que tefia sesién de titoria
26 | 3-mar podera (1) realizar sesions previas que non se

puideran realizar ou (2) algunha sesién do
banco de actividades do seu curso.
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27

10-mar

Sesion comodin:
Valoracion
convivencia + curso

28

29

17-mar

24-mar
24a28-
mar:
Semana

Vocaciona

I
Escolapio
s

-Pasar as enquisas de
convivencia:
4°A ESO (link).
4°B ESO (link).
4°C ESO (link).

- Valorar, se non se fixo,
as sesions do PAT.
-Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
esta sendo o transcurso do
curso.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Aumentar a cohesion
grupal.

-Garantizar unha
adecuada orientacion
profesional e toma de

decisiéns no alumnado

(basedndose no
autocofiecemento de si
mesmaos).

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Evaluar en la dltima sesién.
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30

31-mar

O dia
3-abr

O ano

pasado foi

en abril
(depende
da

dispofiibili

dade dos

profesiona

is
externos).

31

33

7-abr
7all-abr:

Inmersion

se

Excursion

S

21-abr
Voltamos
0 22-abr
22a25-
abr:
Semana
do Libro

34

28-abr
1-mai:
Dia do
Traballad
or

35

5-mai

-Garantizar unha
adecuada orientacion
profesional e toma de

decisiéns no alumnado

(baseandose no
autocofiecemento de si
mesmos).

Evaluar en la tltima sesién.

-Fomentar a orientacion

profesional do alumnado

a través do contacto con
distintas profesiéns.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Previr aspectos
relacionados coa saude
sexual.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Pascua (Pastoral)

Sesién comodin
(necesario indicar no

forms a qué se dedicou:
)

-Dar a cofiecer as
tradicions relixiosas
cristias e as stias

celebraciéns.
(*) A titoria seré enviada por
Pastoral.

-Realizar sesions que non
se puideron realizar.
-Traballar necesidades
concretas detectadas en
cada titoria (ex. falar de
temas de interese para
eles).

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Garantizar unha
adecuada orientacion
profesional e toma de

decisions no alumnado
(baseandose no
autocofiecemento de si
mesmaos).

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n°: __
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Sesion 1 polo Dia das
Letras Galegas
(EDLG)

-Valorar a lingua galega e
todas as stas

manifestacions culturais.
(*) A titoria seré enviada polo
EDLG.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):
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12-mai
12al6-
mai: -Valorar a lingua galega e .
: P ) Valoran con 5 (n°):
digrﬂz{‘rzs Sesion 2 polo Dia das todas as stas Valoran con 4 (9):
36 | " Galegas Letras Galegas manifestacions culturais. | Valorancon3 (n%):
g (EDLG) (*) A titoria serd enviada polo | \/aloran con 2 (n%:
17-mai: P Valoran con 1 (n°):
Dias das EDLG.
Letras
Galegas
19-mai -Educar na axuda aos que | ValoranconS(n):
. C & lidari . . Valoran con 4 (n°):
37 | 24-mai: ampana solicaria mais 0 necesitan. Valoran con 3 (n°):
Feira (DAS) (*) A titorfa sera enviada polo | valoran con 2 (n9):
solidaria DAS. Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
-Dar pautas para enfrontar | \saioran con 4 (n9:
38 | 26-mai unha entrevista de Valoran con 3 (n%):
Valoran con 2 (n°):
traballo. Valoran con 1 (n°:
-Pasar as enquisas de
convivencia:
4°A ESO (link).
4°B ESO (link).
., . 4°C ESO (link). val 5 (n°):
Sesién comodin: (link). Valorah con 4 Eﬂog
~ . - Valorar, se non se fixo, S
39 2-xufi Valoracién — Valoran con 3 (n°):
convivencia + curso as sesions do PAT. Valoran con 2 (n):
-Realizar sesions que non | Valoran con 1 (n°):
se puideron realizar.
-Falar/valorar sobre como
estd sendo o transcurso do
Curso.
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Botiquin de f)\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 1°BACH

Cddigo de cores:
Opcions durante todo o curso.
Tarefas a realizar.
Titoria que se realiza fora da hora de tutoria.
Titoria desefada polo DOE (dispoiiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).
Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (eles son os encargados de enviar o material).

Sesion comodin.
Semana con dias non lectivos.

-Dar benvida curso.

. . - Presentar/recordar
) Odia | Benvida curso xefatura funciéns orientador. NP
11-set e orientacion (*) A xefa de estudos e o

orientador pasaran polas
diferentes clases.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

~ 0)-
-Dar a cofiecer o lema do | Yalorancon 3 (n%):

Lema (Pastoral Valoran con 2 (n°):
( ) curso. Valoran con 1 (n°):
- 11-set iy

Sesion DOE 1. . .
Eleccién delegado/a “Elixir delegado/a. Valorn con 4 E”Zg'

L. alorancon4 (n°): __
- Elixir subdelegado/a. | y4joran con 3 (n9);
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
Valoran con 5 (n°):

| Datapor Xornada de -Aumentar a cohesion | vaoran con E:g —
concretar convivencia grupal. Valoran con 2 (n9):

Valoran con 1 (n°):
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Presentar:
-Plan Convivencia.
-Normas convivencia
(unha vez aprobado).
-Progr. Alumn. Axudante.

Unha vez
sexan
aprobadas

- Fomentar condutas
Valoran con 5 (n°):

Data por sgguras na rede. Valoran con 4 (n°):
- concretar - Implicar ao alumnado na | Valoran con 3 (n°):
e H Valoran con 2 (n°):

formacion dos mais e

pequenos Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):

- Fomentar a orientacion | Valorancon4(n%):___
Valoran con 3 (n°):

profesional do alumnado. | valoran con 2 (n9):
Valoran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):

Data por
concretar

- A i Valoran con 4 (n°):
) 25-n0V Semana Calasanz Dar a cofiecer a figura de Valoran con 3 (19):
(Pastoral) San José de Calasanz. Valoran con 2 (n9):
Valoran con 1 (n°):
i -Sensibilizar sobre a Valorancon5 (n%): __
_ | Odia Violencia de Xénero. | vaoran sons o
25-nov (*) En principio, realizarase Valoran con 2 (n°):
fora da hora de titoria. Valoran con 1 (n):
ey Valoran con 5 (n°):
. -Sensibilizar sobre a :
Dereitos humanos , o Valorancon 4 (n%): __
- 9-dec importancia da igualdade | Valoran con 3 (n°):

(B e a non discriminacién. | Valorancon2 (n%):
Valoran con 1 (n9):

O profesorado titor que tefia sesion de titoria
6-xan podera (1) realizar sesions previas que non se
- | Voltamos puideran realizar ou (2) falar co alumnado para
0 8-xan. valorar cdmo foron as vacacions e obxectivos tras
a volta.
Valoran con 5 (n°):
Proxecto Comiin de -Traballar sob,re 0 Valoran con 4 ().
- 20-xan Proxecto Comun de Valorancon3(n%: _____
Centro Centro Valoran con 2 (n°):
i Valoran con 1 (n%):
. Valoran con 5 (n°):
-Reflexionar sobre o0s Valoran con 4 Eno;: —
- 27-xan | Semana da Paz (DAS) valores de paz e non Valorancon3 (n%):
violencia Valoran con 2 (n°):
i Valoran con 1 (n%):
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Sesion comodin:

-Desefiar coreografia para

feb . NP
Preparacion comparsas | 0 concurso de comparsas.
-Dar a corfiecer as Valoran con 5 (n°):
tradicions relixiosas Valoran con 4 (n%):
17-feb Coresma (Pastoral) Valoran con 3 (n°):

17-mar

31-mar

Data por
concretar

7-abr

Pascua (Pastoral)

Sesion 1 polo Dia das

cristias e as suas
celebracions.

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Aumentar a cohesion
grupal.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Fomentar a orientacion
profesional do alumnado.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Fomentar a orientacion

profesional do alumnado

a través do contacto con
distintas profesions.

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Dar a cofiecer as
tradiciéns relixiosas
cristias e as suas
celebracions.

-Valorar a lingua galega e

Valoran con 5 (n°):
Valorancon4 (n°):
Valoran con 3 (n°):

Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

5-mai Letras Galegas todas as suas Valoran con 3 (n°):
- -7 - 0)-
(EDLG) manifestacions culturais. | Yalorancon2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
> - . Valoran con 5 (n°):
| Sesion 2 polo Diadas | -Valorar a Ilngua} galega e | valoran con 4 Eno;:
12-mai Letras Galegas todas as stas Valorancon3(n%:
- -, - 0)-
(EDLG) manifestacions culturais. xa"’ra“ con2(m)y_____
aloran con 1 (n°):
Valoran con 5 (n°):
o i i - Valoran con 4 (n°):
19-mai Campafia solidaria Educaf na axuda_ aos que | J2oPneon S ",
(DAS) mais o necesitan. Valoran con 2 (n9):

Valoran con 1 (n°):
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Botiquin de f)\
ORIENTAGION

CURS0 24-25



Botiquin DOE 2°BACH

Cddigo de cores:

Opcions durante todo o curso.

Tarefas a realizar.

Titoria que se realiza fora da hora de tutoria.

Titoria desefada polo DOE (dispoiiible na nube > carpeta DOE ou clicando na ligazén corresponde).

Titoria de Pastoral/DAS/EDLG (eles son os encargados de enviar o material).

Sesion comodin.

-

Semana con dias non lectivos.

-Dar benvida curso.
i : - Presentar/recordar
i Odia | Benvida curso ?(,efatura funcions orientador. NP
11-set e orientacion (*) A xefa de estudos e o
orientador pasaran polas
diferentes clases.
Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
. o~ Valoran con 3 (n°):
Lema (Pastoral) Dar a cofiecer o lema do Valoran con 2 (n°):
curso. Valoran con 1 (n°):
- 11-set iy
Eleccion delegadola | V0 delegadole, | Vaman s
L. alorancon4 (n°):__
- Elixir subdelegado/a. | y4joran con 3 (n9)
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
Valoran con 5 (n°):
0 dia Xornada de -Aumentar a cohesion | Valoran con 4 (n%:
- 27-set ) ) | Valoran con 3 (n°):
convivencia grupal. Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):
. Presentar:
Unha vez Explicar. -Plan Convivencia
- sexan Plan e normas de _Normas convivenci.a NP
aprobadas convivencia '
(unha vez aprobado)
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- 25-nov

O dia
25-nov

- 9-dec

O dia
- 18-dec
(12.30h)

Semana Calasanz
(Pastoral)

-Dar a cofiecer a figura de
San José de Calasanz.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

-Sensibilizar sobre a
Violencia de Xénero.
(*) En principio, realizarase
fora da hora de titoria.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Dereitos humanos
(DAS)

-Sensibilizar sobre a
importancia da igualdade
e a non discriminacion.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

- Facilitar informacién
sobre orientacion
profesional.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

6-xan
- Voltamos NP
0 8-xan.
, -Traballar sobre o
Proxecto Comun de .
- 20-xan Centro Proxecto Comun de NP
Centro.
. Valoran con 5 (n°):
-Reflexionar sobre 0s Valoran con 4 (n9)-
- 27-xan | Semana da Paz (DAS) valores de paz e non Valoran con 3 (n°):
R R Valoran con 2 (n°):
violencia. Valoran con 1 (n%):
i feb Sesion comodin: -Desefiar coreografia para NP
Preparacion comparsas | 0 concurso de comparsas.
-Dar a cofiecer as Valoran con 5 (n%):
tradicions relixiosas Valoran con 4 ():
- 17-feb Coresma (Pastoral) L , valorancon 3 (n°):
C“Stlas € as suas Valoran con 2 (no):
celebracions. Valoran con 1 (n°):
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Data por
concretar

- 17-mar

Data por
concretar

- 7-abr

- 5-mai

Durante
- todo o
Curso

Pascua (Pastoral)

Sesion 1 polo Dia das
Letras Galegas
(EDLG)

Sesion 2 polo Dia das

NP

- Facilitar informacion
sobre orientacion
profesional.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Aumentar a cohesion
grupal.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n9):

-Fomentar a orientacién

profesional do alumnado

a través do contacto con
distintas profesiéns.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

-Dar a cofiecer as
tradicions relixiosas
cristias e as suas
celebracions.

-Valorar a lingua galega e
todas as suas
manifestacions culturais.

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):

Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):

Valorancon4 (n°): __
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n%):

- Apoiar ao alumnado na
toma de decisiéns sobre o
seu futuro.

-Valorar a lingua galega e

Valoran con 5 (n°):

Valoran con 4 (n°):
Valoran con 3 (n°):
Valoran con 2 (n°):
Valoran con 1 (n°):

Valoran con 5 (n°):
Valoran con 4 (n°):

- 12-mai Letras Galegas todas as suas Valoran con 3 (n°):
- -7 - 0)-

(EDLG) manifestacions culturais. | valorancon 2 (n°):

Valoran con 1 (n%):

Valoran con 5 (n°):

. Campafia solidaria | -Educar na axuda aos que | alorancon 4 (n%):

- 19-mai . . Valoran con 3 (n°):
(DAS) mais o necesitan. Valoran con 2 (n9):

Valoran con 1 (n°):
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