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ARROZ CON TOMATE
Menu ,
TORTILLA DE ATUN CON
INTOLERANTE A GUARNICION DE ENSALADA DE
LECHUGAMAIZ Y ZANAHORIA
LA LACTOSA RALLADA
FRUTA DE TEMPORADA
9

SOPA DE PICADILLO

ALBONDIGAS CON
GUARNICION DE ARROZ
BLANCO

FRUTA DE TEMPORADA

16

JUDIAS VERDES SALTEADAS

CINTA DE LOMO CON PATATAS
FRITAS

FRUTA DE TEMPORADA

COLCX10

CALASANZ
PP. ESCOLAPIOS

A CORUNA

&

CALDO GALLEGO

SAN JACOBO NATURAL SIN
QUESO CON GUARNICON DE
ENSALADA DE LECHUGA Y
TOMATE

FRUTA DE TEMPORADA

10

LENTEJAS CASERAS CON
VERDURAS

PESCADO DEL DIA AL HORNO
CON PATATAS

YOGUR SIN LACTOSA

17

PAELLA

PESCADO DEL DIA CON
GUARNICION DE VERDURAS

FRUTA DE TEMPORADA

BROCOLI REHOGADO CON
BACON

RAXO DE CERDO CON
PATATAS FRITAS

FRUTA DE TEMPORADA

11

ARROZ CON VERDURAS

ESCALOPE MILANESA CON
TOMATE ALINADO

FRUTA DE TEMPORADA

18

GUSO DE GARBANZOS CON
VERDURAS

POLLO ASADO CON PURE DE
PATATA

FRUTA DE TEMPORADA

5
CODITOS BOLONESA
PESCADO DEL DIA CON
GUARNICION DE
CHAMPINONES
YOGUR SIN LACTOSA
12

MACARRONES INTEGRALES
CON TOMATE @

mTEGAAL

PESCADO DEL DIA CON
ENSALADA DE LECHUGA,
MAIZ Y REMOLACHA

FRUTA DE TEMPORADA

19

ESPIRALES CON TOMATE

PESCADO DEL DIA CON
ENSALADA DE LECHUGA,
MAIZY ZANAHORIA RALLADA

FRUTA DE TEMPORADA

Viernes

L= R

CERRADO

por festividad

13

ALUBIAS BLANCAS
ESTOFADAS

TORTILLA DE PATATA CON
ENSALADA DE LECHUGA,
TOMATE Y TALLOS DE
ESPARRAGOS

FRUTA DE TEMPORADA

20 MENU DE NAVIDAD

CREMA DE CALABAZA

NUGGETS DE POLLO SIN
LACTOSA / CROQUETAS SIN

LACTOSA

OCASIONAL

YOGUR SIN LACTOSA




