
Diciembre
ViernesJuevesMiércolesMartesLunes

65432

CODITOS BOLOÑESABRÓCOLI REHOGADO CON 
BACONCALDO GALLEGOARROZ CON TOMATE

PESCADO DEL DÍA CON 
GUARNICION DE 
CHAMPIÑONES

RAXO DE CERDO CON 
PATATAS FRITAS

SAN JACOBO CON 
GUARNICIÓN DE ENSALADA 

DE LECHUGA Y TOMATE

TORTILLA DE ATÚN CON 
GUARNICIÓN DE ENSALADA DE 
LECHUGA,MAIZ Y ZANAHORIA 

RALLADA 

YOGURFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

7524436927130276461042232736822320612

131211109

ALUBIAS BLANCAS 
ESTOFADAS 

MACARRONES INTEGRALES
CON PICADILLO DE CHORIZOARROZ CON VERDURASLENTEJAS CASERAS CON 

VERDURASSOPA DE PICADILLO

TORTILLA DE PATATA CON 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y TALLOS DE 
ESPÁRRAGOS

PESCADO DEL DÍA CON 
ENSALADA DE LECHUGA, 

MAIZ Y REMOLACHA

ESCALOPE MILANESA CON 
TOMATE ALIÑADO

PESCADO DEL DÍA AL HORNO 
CON PATATAS

ALBONDIGAS CON 
GUARNICIÓN DE ARROZ 

BLANCO

FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGURFRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

962230695752234636822427672772241666971528624

20  MENÚ DE NAVIDAD19 181716

CREMA DE CALABAZAESPIRALES CON TOMATE Y 
QUESO RALLADO

GUISO DE GARBANZOS CON 
VERDURASPAELLAJUDIAS  VERDES SALTEADAS

NUGGETS DE POLLO / 
CROQUETAS

PESCADO DEL DÍA CON 
ENSALADA DE LECHUGA, 

MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA

POLLO ASADO CON PURÉ DE 
PATATA

PESCADO DEL DÍA CON 
GUARNICION DE VERDURAS

CINTA DE LOMO CON PATATAS 
FRITAS

NATILLASFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.H.C.(g)Lip.(g)Prot.(g)Kcal.

903125739941432633962535731981327610545328613

Diciembre 2024

Plan de 
reducción del 
desperdicio.

Nuestros menús incluyen
PAN BLANCO 

y la bebida es AGUA.

Productos de temporada 
y proximidad.


