
Febrero
ViernesJuevesMiércolesMartesLunes

76543

EMPEDRADO DE GARBANZOSBROCOLI REHOGADOARROZ CON TOMATEALUBIAS BLANCAS CON 
VERDURITASMACARRONES CON TOMATE

FILETE DE TERNERA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

HAMBURGUESA CON 
PATATAS 

LOMO CON GUARNICION DE 
GUISANTES

FILETE DE POLLO CON 
GUARNICION DE TOMATE 

ALIÑADO

TORTILLA FRANCESA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

ZANAHORIA RALLADA

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADAYOGUR - FRUTA DE 
TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA

1413121110 DIA MUNDIAL DE LAS 
LEGUMBRES

PAELLA MIXTAJUDIAS VERDES SALTEADASCREMA DE VERDURAS Y 
HORTALIZASESPAGUETIS CON VERDURASLENTEJAS A LA HORTELANA

FILETE RUSO CON ENSALADA 
DE LECHUGA Y TOMATE

TORTILLA DE PATATA CON 
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y ZANHORIA 
RALLADA

POLLO EN SALSA CON 
GUARNICION DE ARROZ 

INTEGRAL

ESCALOPIN DE TERNERA CON 
PATATAS AL HORNOALBÓNDIGAS A LA JARDINERA

FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGUR - FRUTA DE 
TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA

2120191817

CODITOS CON TOMATEFABADA ASTURIANACOLIFLOR CON BECHAMELARROZ CON VERDURASGUISO DE GARBANZOS 
SOFRITO CON TOMATE

TORTILLA FRANCESA DE 
QUESO CON ENSALADA DE 

LECHUGA, ZANAHORIA 
RALLADA Y MAIZ

FILETE DE POLLO CON 
GUARNICION DE PISTO

ESCALOPE MILANESA CON 
PURÉ DE PATATA

LOMO CON ENSALADA DE 
LECHUGA Y TOMATE

RAXO DE POLLO CON 
CHAMPIÑONES Y PATATAS

FRUTA DE TEMPORADAYOGUR - FRUTA DE 
TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA

2827 262524

CANELONESARROZ CON TOMATELENTEJAS CASERAS CON 
VERDURASFIDEUA DE VERDURASCALDO GALLEGO

FILETE DE POLLO CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

TORTILLA FRANCESA CON 
ENSALADA DE LECHUGA, 

ZANAHORIA RALLADA Y MAIZ

POLLO ASADO CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

FILETE DE TERNERA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

SAN JACOBO CON ENSALADA 
DE LECHUGA Y TOMATE

FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGUR - FRUTA DE 
TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA

Febrero 2025


