
ViernesJuevesMiércolesMartesLunes
21

98765

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADASARROZ CON MAGROLENTEJAS CASERAS CON 
VERDURAS

ESPAGUETIS INTEGRALES CON 
TOMATECREMA DE ZANAHORIAS

RAXO DE POLLO A LA 
JARDINERA

FILETE RUSO CON GUARNICIÓN 
DE GUISANTES

TORTILLA DE PATATA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

FILETE DE TERNERA CON 
ENSALADA DE LECHUGA, 

ZANAHORIA RALLADA Y MAIZ

CINTA DE LOMO CON PATATAS 
FRITAS

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGUR – FRUTA TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA

1615141312

MACARRONES CON TOMATE Y 
QUESO RALLADO

GUISO DE GARBANZOS CON 
VERDURASPAELLAJUDIAS VERDES SALTEADAS 

CON HUEVO DUROSOPA DE PICADILLO

LOMO CON ENSALADA DE 
LECHUGA, ZANAHORIA 

RALLADA Y MAIZ

ESCALOPINES EN SALSA CON 
PURÉ DE PATATAS

TORTILLA FRANCESA CON
ENSALADA DE LECHUGA Y  

TOMATE

FILETE DE POLLO CON 
PATATAS

ALBÓNDIGAS NATURALES EN 
SALSA CON GUARNICIÓN DE 

ARROZ INTEGRAL

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADAYOGUR - FRUTA DE 
TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADA

2322212019

LENTEJAS A LA HORTELANAFIDEUA DE VERDURASCALDO GALLEGOARROZ CON TOMATEBRÓCOLI REHOGADO

TORTILLA DE PATATA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

FILETE DE POLLO CON 
GUARNICIÓN DE CHAMPIÑONES

HAMBURGUESA NATURAL 
CON ENSALADA DE LECHUGA 

Y TOMATE

FILETE DE TERNERA CON 
ENSALADA DE LECHUGA, 

ZANAHORIA RALLADA Y MAIZ
POLLO ASADO CON PATATAS

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA TEMPORADA FRUTA TEMPORADAYOGUR - FRUTA DE 
TEMPORADA FRUTA TEMPORADA

3029282726

NUGGETS DE POLLOALUBIAS BLANCAS 
ESTOFADAS Y VERDURAS

CREMA DE VERDURAS Y 
HORTALIZAS

CODITOS CON TOMATE Y 
QUESO RALLADOARROZ CON VERDURAS

PIZZALOMO CON PATATAS AL 
HORNO

POLLO EN SALSA CON 
GUARNICION DE ARROZ 

INTEGRAL

TORTILLA FRANCESA  CON 
ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ 

Y ACEITUNAS SIN HUESO

ESCALOPE MILANESA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

HELADO - FRUTA DE 
TEMPORADA FRUTA TEMPORADA FRUTA TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA TEMPORADA

Mayo 2025

D


